
残暑も落ち着いてきたようで、昼間は汗ばむ陽気でも、朝晩は涼しく大分過ごしやすくなってきました。

もう、秋ですね。運動の秋、芸術の秋、実りの秋・・・色々な秋がありますが、気持ちの良い青空の下、た

くさん体を動かし遊んだり、手遊びや歌を楽しんだり、お絵描きをしたり、おいしい給食をたくさん食べた

りと、ばななぐみの秋はどんな秋になるかしら？やっぱり食欲の秋でしょうか？（笑） 

これからの気持ちの良い季節、どんぐりを拾いに行ったり、落ち葉をふみしめたりとお散歩もたくさん行

きたいと思っています。ワゴンと併用しながらの、歩いてのお散歩では、心地よい風を感じながら、花や木々

を見たり、虫を見付けたりと、色々な発見を楽しんでいます。車や自転車もいいですが、時間がある時はお

子さんとのんびり手をつないでのお散歩も色々な発見ができ楽しいものになると思いますよ。是非♪ 

                ♪かっこいいね♪ 

今月は運動会！幼児クラスのお兄さんお姉さんが、運動会の練習を頑張っています。 

年長さんの組体操やソーラン節をみる機会があり、印象が強かったのかマネする姿もチラホラ。 

かっこいいお兄さん、お姉さんの姿に憧れ、再来年うさぎになった時、ぞうになった時、きりんになった

時を想像すると、どんな姿をみせてくれるのか、今からとても楽しみです！ 

楽しんで喜んで食べる事はもちろん、園で

は、なるべくスプーンで食べる様声をかけ

ています。スプーンの握り方やお皿に手を

添えるなども知らせていま

す。今は麺類も、短く切って

もらいスプーンで食べてい

ますが、来月あたりからフ

ォークも使っていこうと思

っています。 

～お願い～ 

朝晩の気温差がありますので、日中は

汗をかくこともあります。ロッカーに

長袖と半袖を用意して下さい。又、肌

着の用意もお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年１０月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園   

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

10 月  ばななぐみだより 

 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

色々な食材に興味がでてきたのか、「これは？」 

「これ何？」とおかずを差し、たずねるようになりまし

た。「〇〇だよ」とこたえると満足気な表情。「きゅうり、

かりかりっておいしい音がするね」と言うと、うれしそ

うに食べ、音を聞かせてくれる子もいます。 


