
子どもたちの様子 
 

１０月号 
うさぎぐみだより 

２０２５年１０月１日 認定こども園新宿ベアーズ  

 暑さが和らぎ、過ごしやすい季節になってきました。９月からは少しずつ散歩に

出かけられるようになってきて、「お散歩行くよー」と声をかけると大喜びで来て

くれます。今月はたくさん散歩に出かけてどんぐりや落ち葉などを探してみたり、

公園を走ったりして体をたくさん動かして遊びたいです。 

 今月のあそぶ会で行うふれあい遊びも活動の中に取りいれて行なっています。

“バスごっこ”の音楽が流れると先生の膝に座りにきてくれます。「３・２・１」

のかけ声を言ったり、体を横に傾けたりしてふれあい遊びを楽しんでいます。 

そしてダンスも大好きなので“ディズニー体操”や“バナナのおやこ”も上手に  

踊っていますので、当日をお楽しみにいらしてください。 

今月の歌 

                  

あそぶ会について 

 今年のあそぶ会の演目は「バスごっこ」です。保護者の方も  

一緒に競技に参加していただきますので、当日は動きやすい服装

でお越しください。 

日時：10 月 1８日（土） 受付 ９：００ 開始 ９：１５ 

詳しい内容などは、後日お知らせします。          

よろしくお願いいたします。 

＜今月のねらい＞ 

一人ひとりの体調に気をつけ、健康に過ごす 

秋の自然に触れながら保育者や友だちと体を動かして遊ぶこと

を楽しむ 

～今月の予定～ 

２日(木) 身体測定 

１４日(火) 避難訓練 

１８日(土) あそぶ会  

22 日(水)～24 日(金) 

2８日(水)～30 日(金) 

・どんぐりころころ 

・やきいもグーチーパー 

 

   先月は部屋の模様替えを行い、机で遊べるコーナーを作りました。 

机で遊べるのが楽しいようで、子どもたちはよく机のまわりに 

集まっています。お友だちと一緒にカバンとレゴブロックを“スマー 

トフォン”に見たてた物を片手に持ち、一緒に遊んでいます。 

大人の様子をよく見て真似しているみたいでかわいいです。 

 そして、パズルでも遊んでいます。最初は難しかったパズルもお友だ

ちがやっているのをみたり何回も挑戦してみたりしていくうちに 

できるようになり、完成すると嬉しそうに見せてくれます。 

今後も色んな遊びを楽しめるように関わっていきたい 

です。 

保育参観週間 


