
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月うさぎ組だより 

2025年 9月 1日 

新宿ベアーズ  

もう９月になりますが、まだまだ暑い日々が続きますね。この暑い、熱い、

あつい夏を乗りこえてうさぎ組の子どもたちは心も体もたくましく成長した

ように感じます。 

言葉の理解がどんどん進み、私たちの呼びかけに言葉や行動でしっかり答え

てくれるようになり、友だち同士でも言葉で伝えあおうとする姿が増えてきま

した。また、手洗いや着替え、食事など自分でやってみようとする気持ちが大

きくなり、できることが少しずつ増えることで自信もどんどんついているよう

です。 

この先の秋から冬にかけてもどんなふうにひとりひとりが大きくなってい

くのか楽しみです。 

暑さに負けず、９月も元気いっぱい思いきり楽しく遊びましょうね。 

  
９月の予定 

 

１日(月) 避難訓練 

４日(木) 身体測定 

 

今月のうた 

・どんぐりころころ 

・まつぼっくり 
９月からは水遊びの予定はありませんが、活動によっては汗ばむこともあ

りますのでひき続きシャワーを行います。 

タオルのご用意をお願いいたします。 

 

水あそび 感触あそび  

７・８月の間はとにかく暑く、散歩にほとんど出かけられず、その代わりという

訳ではありませんが、水あそびや感触あそびをたくさん楽しみました。 

初めの頃は怖々という様子の子どももいましたが、慣れてくるとどんどんダイナ

ミックに。実際に水や氷、寒天などに触れることで刺激をうけて自分なりに道具を

使ってより楽しく面白くしてみるなど、楽しみながら考える力が育ったようにも思

います。 

なによりもとびきりの笑顔をたくさん見せてくれて嬉しかったです。 

 

今月のねらい 

・夏の疲れに留意し、生活リズムを整えて快適に過ごす 

・戸外遊びや散歩で、身近な秋の自然に触れる 

・様々な遊びを通し、他児と一緒に楽しみ気持ちを分かち合う 


