
 

りす組だより 
２０２５年８月１日  

尚徳福祉会 新宿ベアーズ  

   気がつけばあっという間に梅雨が明け、本格的な夏が訪れましたね。 

毎日汗ばむ陽気の中でも、りす組の子どもたちは笑顔で登園してきてくれま

す。最近は屋内で過ごすことが多くなりましたが、屋内でも元気いっぱいの

みんな。 

ホールへ出れば探索しながら他のクラスのお友だちに挨拶に行き、巧技台や

マットでは寝返りや全身を使っておのおの楽しんでいます。 

 戸外へ行く機会が少ない分、屋内でも季節を楽しんでもらえるように水遊び

が始まりました。りす組では、座位が安定しているお子さんを中心に遊んでい

ますが、みんなが楽しく季節を感じてもらえるように色々と工夫していきたい

と思います。 

 暑さの中でも【涼】を感じながらこの夏を乗り越えていきたいと思います‼ 

今月の行事 

7日(木) 身体測定 

１２日(火) 避難訓練 

２１日(木) ０歳児健診 

今月の目標 

・沐浴や水遊びを通して、湯や水の

感触を楽しむ 

・十分なスキンシップで気持ちを 

満たし落ち着いて過ごす 

・個々の発達に合った様々な体勢で

バランスを取りながら体を動かして

遊ぶことを楽しむ 

ありがとうございました！ 

 先月は個人面談、夏まつりへのご参加ありがとうございました。 

日頃、連絡帳や口頭でもお知らせいただいていますが、ご家庭でのお子

さんの様子を細かくお教えいただき感謝しております。 

 また、夏まつりでは普段と違う雰囲気に驚きながらも、楽しそうな姿が 

見られて嬉しく思っています。 

          今後の行事もぜひご参加ください！ 

 今月から始まった水遊び。水の冷たさや心地よさ、感触を楽しみながら

夏を楽しんでいます！ 

最初はきょとんと不思議そうな表

情をしていましたが、慣れると水面

を叩いて水しぶきを上げ、感触や音

を楽しんだり、おもちゃを使って水

をすくってみようとしたりと様々な

遊び方で楽しんでいます。 

先日、すいかわりにも参加しました。 

大きなすいかに驚いていましたが、割れ

たすいかを触ってみて感触や香りを楽し

みました。 

  

 日々の中で五感を刺激できる体験をた

くさんできたらと思っています！ 


