
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

8月 うさぎ 

認定こども園新宿ベアーズ 2025年 8月 1日  

 厳しい暑さの中、元気に遊ぶ子どもたちは真夏の到来を楽しんでいるよう

です。園では気持ち良く過ごせるよう、シャワーで汗を流しています。 

そして、先月末からは水あそびが始まりました。初めは緊張している様子

の子どもたちでしたが、慣れてくると玩具を水に浮かべたり、自由に水に触

れたりして楽しそうに遊んでいました。 

今月もホールで体を動かしたり、水あそびや感触あそびをしたり、屋内で

もたくさん楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

 

  

・保育者や友だちと一緒に水に触れ夏ならではの遊びに興味を 

もち、十分に楽しむ 

・十分な水分や休憩を取りながら暑い夏を健康的に過ごす 

・身の回りのことを自分でやってみようとする 

 

 

７日（木）身体測定 

１２日（火）避難訓練 

先月の子どもの様子 

先月は、夏まつりがありました。 

“スマイル音頭”を流すとノリノリで踊ったりぞう組が 

お神輿をあげていると「わっしょい！」と一緒に言ったりする 

など楽しみにしている様子でしたよ。 

当日はいつもと違った雰囲気に少し緊張したり、 

楽しくて伸び伸びと遊んだりといろいろな 

姿が見られ、子どもたちにとって、良い 

経験になったと思います。 

今月の歌 

・みずあそび 

  ・アイアイ 

今月のねらい 


