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   認定こども園新宿ベアーズ  

 風も爽やかで外で過ごすにはとても気持ちの良い季節を迎えました。 

先日は保護者会へのご参加ありがとうございました。子どもたちのお家での 

様子をたくさん聞くことができて嬉しかったです。 

 ５月も散歩に出かけて自然にたくさん触れて、いっぱい笑って、毎日楽しく

過ごしたいと思います。 

 うさぎぐみ保育の様子 
 ４月当初は慣れない環境に涙を見せる子どもが多かったですが、 

先生に慣れてくると安心して好きなおもちゃで遊ぶ姿が見られる 

ようになりました。 

散歩も楽しみになって、上着や帽子を取り出して準備を始めると、

自分たちから玄関へと行くようになり、散歩車に乗るとわくわくで笑

顔いっぱいです。散歩中は草花に触れたり、犬や亀、魚などの生き物

を間近で見たり、時には先生と手を繋いで歩いたり、シャボン玉を追

いかけたり…と、どんどん行動範囲が広がっています。 

室内ではこいのぼり制作でシール貼りをしたり、絵本や手遊びを楽

しんだりしています。どんどん経験を重ねて、おおきくなっていきま

しょうね。 

・だんだん暑い季節になってきます。お子様の様子をみて、半袖、

長袖、厚手、薄手など、気候に考慮して着替えのご用意をお願い 

します。また、ロンパースなどボタンの多い服はお控えください 

・散歩靴、靴下、下着、スタイなど名前が少しずつ見えなくなって

いる方がいらっしゃいます。改めて、全ての持ち物の記名の確認

をよろしくお願いします 

 ・ぶんぶんぶん ・かえるのうた 

 

4 月のねらい 

5 月のねらい 

・保育者や友達とのふれあいを通して、関わりを楽しむ 

・戸外で身体を十分に動かし、探索活動を楽しむ  

・生活リズムや環境に慣れ、自分の気持ちを受け止めてもら

うことで安心して過ごす 

今月の歌 

お願い 

【5 月の予定】 

８日(木) 乳児身体測定 

１３日(火) 避難訓練 

１５日(木) 全園児健診 

うさぎぐみだより 


