
2025 年 3 月 

認定こども園 新宿ベアーズ 

 

今年度も最後の月となりました。 

ぞう組さんにとっては残りわずかな新宿ベアーズでの給食ですが、 

思い出に残るような楽しい食事の時間を過ごしてほしいと思います。 

3 月 3 日「ひなまつり」 

ひなまつりは「桃の節句」ともいわれ、 

女の子の健やかな成長を願う行事です 

3 日はひなまつりメニューを提供します。 

お楽しみに。 

 

3 月 7 日 

・ロールパン 

・クリームシチュー 

・キャベツとりんごのサラダ 

・いちご 

3 月 21 日 

・ドライカレー  

・春雨サラダ 

・ABC スープ   

・いちご 

ぞう組さん リクエストメニュー 

 

 

 

            

 
「食育」とは、食の大切さや楽しさを伝える活動です。 

毎日の給食や、見たり・触れたり・味わったりと五感を使ったいろい

ろな食体験を通して、食への興味関心を育んでもらいたいと考えて

います。 


