
＜新年お祝い会に参加しました！＞ 

ホールにて新年お祝い会に参加しました。お姉さん、お兄さんが沢山いる中、

ホールに出た子どもたち。初めは何が始まるんだろうと緊張が隠せない表情で

したが、会が始まるとしっかり座ってお話を聞き、パネルシアターも集中して

見ていました。人見知りをして泣いてしまう子もいるかなと思いましたが終始

ニコニコで参加出来ました。 

＜こうえん＞ 

寒さが厳しくなってきましたが、外に出られるときは散歩に行き公園で体を動

かしています。初めて行く公園や久々に行くところだと中々あそび出せず戸惑

っている様子の子どもたち。保育者と手を繋ぎ公園内を探検すると遊び出すこ

ともできるようです。石や落ち葉を拾ったり小さい岩に座ってニコニコ笑顔に

なったりと様々な表情を見せてくれます。 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年２月３日  

認定こども園新宿ベアーズ  

りすぐみたより 

 梅の花のつぼみが芽吹き始めました。節分が終わると、暦の上では春を

迎えます。冬から春へ向かう季節の変化を、日々のお散歩を通して感じて

いければ…と思います。 

 さて、冬休みが終わり子どもたちが元気に登園したので、初詣に行って

きました。たくさんのサラリーマンに囲まれながらここはどこだろうと周

りをキョロキョロする子どもたち。神社の前まで行くと興味津々で見てい

ました。何をお願いしたのでしょう？叶うといいですね！！ 

６日(木) 身体測定 

１２日(水) 避難訓練 

１５日(土) 保護者会 

おおきくなぁれ 

２０日(木) 0 歳児健診 

＜今月のねらい＞ 

・寒い冬を健康に過ごす。 

•見守られているという安心感の中で、 

自分でしたいという気持ちを表現する。 

•室内外で機嫌よく過ごす。 

・豆まき 

 

・鬼のパンツ 


