
先日のあそぶ会はありがとうございました。親子で楽しんで頂けたでしょ

うか？成長と共に、行事での姿が変化していきます。その姿も今後も、楽し

みにして頂けたら…と思います。 

朝晩涼しく、日中も過ごしやすい季節になりました。お散歩に出かけると、

どんぐりが落ちています。何でも口の中に入れて形や感触を確かめている時

期の子どもたちなので、誤飲の危険が無いよう気を付けて保育をしていきた

いと思います。またりす組では、鼻水や発熱も症状を見せる子どもたちが増

えてきました。お子さんの体調の変化にきずき早めに対応していきましょう。

どんな小さなことでも構いませんので、受け入れの際に保育者にお伝えくだ

さい。 

＜ふわふわの芝生の上で…＞ 

 気候が良くなり、お散歩に出かけられるようになりました。たくさんハイハ

イや歩行を楽しんで欲しいと思い、芝生の広場へ出かけています。今、ふかふ

かの養生された芝生になり、楽しめそうだな～と思っていたら…ハイハイのお

友だちは、ベビーカーから降りると、涙…。そこで、直接芝生が手足に当たら

ない様に、シートを敷いて、その上で日向ぼっこをしながら遊んでいます。シ

ートの上でシャボン玉をすると、シートの外に飛んでいくシャボン玉を追いか

け、芝生の上をハイハイして笑顔で遊んでいる子どもたちです。少しずつ慣れ

て、大好きな戸外遊びになるようにしていきたいと思います。    

来月も気候の良い季節なので、戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年１１月１日  

認定こども園新宿ベアーズ  

りすぐみたより 

＜今月の予定＞ 

７日(木) 身体測定 

１２日(火) 避難訓練 

２１日(木) 全園児健診 

＜今月のねらい＞ 

＊秋の自然を感じながら、散歩を楽しむ。 

＊気持ちをしぐさや指差しなどで伝え、保育者に受け止めてもらい満足する。 

＊手づかみ食べや食具を使って、よく噛んで食事をする。 

 

＜散歩の上着＞ 

気温が低くなってきたため、散歩に行く際に上着

を着ていきたいと思っています。 

・フードのついていないもの 

・ボタンではなく、ファスナータイプの物 

かぶりの物ではなく前開きのものでご用意お願いし

ます。 

＜絵本の日＞ 
11 月 30 日は絵本を楽しむ記念日。 

子どもたちと面白くてワクワクする絵本を

読み、すてきな時間を過ごしたいと思いま

す。ご家庭でも絵本の読み聞かせを楽しんで

みてくださいね。 

 新宿ベアーズの先生におすすめの絵本を

聞き見どころなどが描いてある掲示物が事

務所前の本棚に掲示されています。右下に幼

児さんへのおすすめ、左下に乳児さんへのお

すすめの絵本もご用意していますので、ぜひ

見てみてください！！お家で読みたい絵本

がありましたら貸し出しも行ってますので

担任や保育者にお声がけください。 

 


