
こぐまぐみだより 

 

 さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきましたね。子ども達は、

お散歩に行けることが嬉しいようで「今日はお散歩行く？どこに行くの？」

と毎日楽しみしています。散歩先では、木の実や葉っぱを拾ってお土産にし

たり、かけっこしたり、かくれんぼしたりして伸び伸びと過ごしています。 

これから、どんどんお出かけを楽しんでいきたいです♪ 

この 10 月で、今年度の折り返しを迎えます。乳児期の大切なまとめの時

期なので愛情たっぷり関わりながら、より多くの楽しい思い出を子ども達と

一緒に作れるように、毎日を大切に過ごしていきたいと思います。 

2024 年 10 月 1 日 認定こども園新宿ベアーズ  

３日 身体測定 

８日 避難訓練 

12 日 あそぶ会 

今月の歌 

とんぼのめがね 

あたまかたひざぽん 

 お月見では、お月見製作 ・お団子作り ・お月見の会に参加して、日本の伝統的な

行事をたっぷりと楽しむことができました。製作は、足形をウサギに見立てたので

すが、白い絵の具を足の裏に塗ると「くすぐったい！」「みて！しろくなった！」

と言いながら、ニコニコでスタンプすることができました。０歳児のうさぎと比べ

ると、かなり大きなうさぎさんになりました！お団子に見立てた白のシール貼り

も、一人一人の個性が出ていて面白かったです。お団子作りは、粘土あそびのよう

に丸めてこねて、夢中になって感触を楽しんでいました。当日は、お兄さんお姉さ

んと一緒にお月見の会に参加し、『ぱぱ、おつきさまとって』の絵本を見たり、歌

を歌ったりして、お月見の行事を思いきり楽しむことができました。 

 お部屋では、スライム・お買い物ごっこ・お医者さんごっこ・ままご

と ・ブロックに夢中です！お家を作って、おもちゃを広げてパーティを

するなどと設定にもこだわりが見られます。また、子どもたちの会話を

聞いていると「熱いから気を付けて食べてね。」「37.5 ですー。お熱が

あります！」 「明日のパン買いに行かなくちゃ。」などと、大人顔負けの

やりとりに、聞いていて思わず笑みがこぼれます。ホールでは、コンビ

カー・かけっこ・体操・すべり台・マット・大きなブロックなどで思い

きり楽しんでいます。自分達でやりたい遊びを見つけて、上手に遊べる

ようになりました。 

今月の目標 

  ・衣類の着脱など身の回りのことに興味を

持ち、自分でやってみようとする。 

 ・色々な運動遊びを行い、身体を動かす 

ことを楽しむ。 

お つ き み 

どんな 

あそび？ 

あそぶ会について 

日時：10 月 12 日（土） 

受付 ９：１５ 開始 ９：３０ 

 

詳しい内容などは、後日お知らせします。          

よろしくお願いいたします。 


