
2 日（火）引き取り訓練 

４日（水）身体測定 

１０日（火）避難訓練 

１７日（火）お月見 

※毎週木曜日は英語であそぼう 

があります。 

・どんぐりころころ 

・やきいもグーチーパー 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月 ぱんだ組だより 
2024.9.２認定こども園新宿ベアーズ  

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じ

るこの頃。 

先月はお盆休みもあり、登園するお友だちが少ない日もありましたがその

際に、普段以上にぞう組やきりん組のお兄さんお姉さんとゆっくり関わって

過ごす姿が見られました。少しずつですが他クラスにも気の合うお友だちが

できてくるといいなと思います。 

今月はあそぶ会の練習が始まります！子どもたちが楽しんで行えるよう

に、練習も楽しく取り組んでいきたいと思います♪ 

今月の歌 

今月のねらい 

・生活のリズムを再確認し、自分の事を自分でやろうとする。 

・様々な運動遊びを通して伸び伸びと体を動かし、友達と活動する楽しさを感じる。 

感触遊び・水遊び 
 先月は氷、スライム、寒天、ボディペインティングなどの感触遊びや水

遊びを楽しみました♪特に感触遊びでは普段あまり触れる事のないものに

興味津々な様子で、手に乗せたり潰してみたりと、思い思いに感触を楽し

んでいました。ボディペインティングでは最初は絵の具を手や足につける

のを躊躇う様子も見られましたがすぐに慣れ、豪快に模造紙の上に手形や

足形をつけたり色を塗っていました。また、色が混ざって違う色になるこ

とに気づいて「何色になるかな？」と色々混ぜて楽しんでいる姿も見られ

ました☺ 

あそぶ会に向けて 

 １０月１２日（土）、西新宿小学校にてあそぶ会を行います。ぱんだ組はかけっ

こ、ダンス、親子競技の 3 種目を行う予定です。ダンスと親子競技はきりん組と

合同で行おうと相談中です。暑い日が続いて中々戸外に出られませんが、ホールを

使ってかけっこやディズニー体操の練習を少しずつ始めています。ダンスはどんな

曲でどんな振付が良いかなど子どもたちと相談しながら決めていきたいと思ってい

ます。あそぶ会の経験を通して、体を動かす楽しさや達成感を少しでも感じてもら

えたら嬉しいなと思います！ 

今月の予定 

～お知らせ～ 

今月も汗をかいた日はシャワーを行いま

す。引き続き連絡ノートへ○×の記入と 

シャワーセットのご用意をお願いします。 


