
 

 

 

こぐまぐみだより 

令和６年９月２日  

認定こども園新宿ベアーズ  

 今年の夏は暑い日が多かったですね。子どもたちも登園してくると「お外暑

かったよ」と言ってくるほどでした。そんな中でもこぐま組の子どもたちは元

気いっぱいに過ごしています。週に 2 回程水遊びをしたり、30 分程ホールに

出てコンビカーに乗ったり追いかけっこをして、たくさん身体を動かしていま

す。体を動かす活動を沢山取り入れることで、よくご飯を食べるようになりま

した。見た目は苦手そうなものでも、近くに座っている子が食べていると「も

しかしたらおいしいかも？」挑戦してみて、おかわりする姿も見られています。 

9 月も子どもたちが保育園楽しいと思えるよう、関わっていきたいです。   

・身のまわりのことを進んでしようとする意識が高まる。 

・保育者や友だちと一緒に全身を使った遊びを楽しむ。 

2 日（月）引き取り訓練 

５日（木）乳児身体測定 

1０日（火）避難訓練 

13 日（金）お団子作り 

17 日（火）お月見 

今月のうた 

♪どんぐりころころ 

♪おおきなくりのきのしたで 

今月の目標 

★お願い★ 

・気温が変わりやすい季節ので、調節できるような服装の準備をお願い

します。紛失防止の為、衣類への記名をお願いします。 

・9 月も引き続きシャワーを行います。連絡ノートにシャワーの有無・

タオルの用意をお願いします。 

・9 月からは散歩に行くので、怪我予防と虫刺され予防のため、長ズボ

ンで登園するようお願いします。 

こぐま組の様子 

 8 月に入り、週に 2 回程水遊びがスタートしました。2 グループに分

かれ、少人数でじっくりと遊んでいます。タライを２つ用意して、バケ

ツやジョウロに水を入れて何度も流して、感触を楽しんでいます。水あ

そびをして楽しさや心地よさ、不思議さなど色々な感情を持つことで、

感性が磨かれていきます。9 月になると散歩にも行けるので、次は砂場

遊びをして子どもたちに感触遊びの楽しさを味わってもらいたいです。 

また、色々な物事に対して「じぶんでやってみる！」と意欲的な姿が

見られています。シャワー前に自分で服を脱いでみたり、保育士にどう

やるのと確認しながら自分で服を着てみようとしたりする姿が見られま

した。個々の成長に合わせて出来たことを積みかさね、一緒に喜んで行

きたいです。 


