
 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組だより 
認定こども園新宿ベアーズ 2024 年 7 月１日 

                 

7 月の予定 

４日（木）身体測定 

５日（金）七夕の集い 

９日（火）避難訓練 

２０日（土）なつまつり 

２６日（金）すいかわり 

 

今月のねらい 

〇夏季の気候や衛生に配慮してもらいゆったりと心地よく過ごす。 

〇水遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊びをのびのびと楽しむ。 

夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期ですが、子どもたちは暑さに負け

ず、元気に過ごしています。 

先月は天気の良い日が多かったので散歩に出かけることが多かったです。 

消防署で消防車両を見たり、ちびっこ広場では遊具でたくさん遊ぶことができ

ました。 

暑い日は水の流れる公園に行き、水に触りました。みんな水に怖がることなく楽

しんでいたので来月の水遊びが楽しみです。 

気温や湿度が高い日が多くなりますので、エアコンで温度調節をしたりこま

めに水分補給を行ない、体調管理していきたいと思います。 

今月の歌 

♪みずあそび 

♪さかながはねて 

玉ねぎに触ってみたよ！ 

食育活動で玉ねぎの皮むきに挑戦しました。初めて触った子どもが多かった

と思いますが、真剣な様子で皮をむいていました。皮をボウルに集めて触り 

カサカサした感触を楽しんでいましたよ。みんながむいた玉ねぎは給食に出て

きました。みんなでおいしく食べることができました。 

夏まつりについて 

日時：７月２０日 (土)９：３０～１１：００ 

場所：新宿ベアーズ 

みなさんのご参加を楽しみにしております。詳しくは園だよりをご覧下さい。 


