
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年７月１日  

認定こども園新宿ベアーズ  

りすぐみだより 

 夏日のような暑い日があったかと思うと、朝晩は涼しい日もあり、体温調節

が難しい０歳児さんにとって体調を崩しやすくなる季節ですね。衣類の調節や

こまめな水分補給、室内の温度調整などに気をつけ、心地よい夏の生活を過ご

していきたいと思います。 

今月は、七夕の集い、すいか割り、夏まつり等の行事が盛沢山です。りすぐ

みのお友達にとっては初めての行事イベントです。季節ならではの雰囲気を皆

で感じながら楽しんでいきたいと思います。 

＜今月の予定＞ 

4 日（木）身体測定   ２0 日（土）夏まつり 

5 日（金）七夕の集い   （詳細は右側に記載） 

9 日（火）避難訓練   ２6 日（金）すいか割り 

18 日（木）0 歳児健診 

 

＜今月のねらい＞ 

・暑い夏を気持ちよく過ごす。 

・水の感触や沐浴を楽しみ心地よく過ごす。 

・保育者との触れ合いを十分楽しむ。 

 

＜♪新しいお友達が増えたヨ♪＞ 
6 月に１人、７月に１人新しいお友達が増えました。 

７月からりす組は３名になります。  

 

新しいお友だちが入ってちょっぴりにぎやかになったりす組の保育室。 

新しい環境に戸惑いながらも少しづつ園生活にも慣れ、 

笑顔が増えてきました。 

それぞれのペースに合わせて、一人一人との関わりを 

大切にしながら一緒に遊んでいきたいと思います。 

 

 

＜雨＞ 

お部屋にスズランテープで雨のトンネルと、雨粒のモービルを作りました。

雨のトンネルは初めは不思議そうに眺めていたのですが通れると分かると保

育者の真似をして通っていました。 

雨粒のモービルは寝転がりながら眺めたり、手で引っ張ってゆらしたりして

遊んでいます。 

  

＜夏祭りのお知らせ＞ 

 

日時：令和年 6 年７月２0 日(土)   

   ☆９時３０分～１１時 

（自由に出店を回る。） 

☆１０時３０分 ホールでお神輿と盆踊り 

場所：認定こども園新宿ベアーズ  

詳しくは園だよりをご覧ください。みんなで楽しみましょう！ 

＜今月のうた＞ 
・たなばた 

・うみ 

・みずあそび  


