
 
 

 

 

 

  

5 月 ぱんだ組だより 
2024.5.1 新宿ベアーズ  

 新年度から一カ月が過ぎ、新しい環境にも大分慣れてきた様子の子ども

たち。天気の良い日には積極的に戸外へ出掛け、追いかけっこやボール遊

びをして体を沢山動かしたり、公園内を探索して虫や花を見つけたりと、

元気いっぱいに過ごしています！ 

 今月はゴールデンウィークもあり、お出掛けの予定などもあると思いま

す。休み明け、元気に登園してきた子どもたちから沢山のお話が聞けるこ

とを楽しみにしています♪ 

 

８日（水）身体測定 

１４日（火）避難訓練 

１６日（木）全園児健診 

21 日（火）～２３（木） 

28 日（火）～３０（木）保育参観日

（9:30～お昼ご飯まで） 

※毎週木曜日は英語であそぼうがありま

す。 

今月の予定 

・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・春の自然に親しみながら、伸び伸びと好きな遊びを楽しむ。 

今月のねらい 

手洗い・うがい指導 

先月は季節の変わり目で感染症にかかる子どもも見られました。

衛生指導として看護師から手洗いとうがいの仕方について改めて子

どもたちに教えてもらいました。歌に合わせながら手を洗ったり、

見本を見せてもらいながら口に水を含んでうがいをしたりと、上手

に行うことができていました。食後にもうがいをするようにしてい 

ます。是非おうちでも「保育園でやってるの見せ 

て？」と一緒にやってみてください☺ 

・こいのぼり 

・かえるのがっしょう 

今月の歌 

子どもたちみんなが元気に育ちますよう

に、と願う日です。鯉が滝を昇っていくよ

うに、立派な人になってほしいとこいのぼ

りを揚げ、子どもを思う親の気持ちを、新

芽が伸びるまで地面に落ちないカシワの葉

に例えて、かしわ餅を食べます。行事の意

味を大切にしていきたいですね。 


