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認定こども園新宿ベアーズ  

        

あっという間に一年の終わりの月を迎えてしまいましたね。 

       子ども達はというと…そうです、クリスマスの話題で盛り上がって 

います。園の中も少しずつクリスマスムードに包まれ、楽しみな気持ち 

がふくらんでいます！！ 

今月も寒さに負けずに天気のいい日には散歩に出かけ、季節を感じな

がら、寒さに負けない体つくりをしていきます。 

      ※年末年始のお休みの予定がありましたらお知らせください 

※散歩用の上着をお預かりしますので、まだの方はお持ちください 

12 月の行事予定 

６日(水) 幼児身体測定      1２日(火) 避難訓練  
１５日(金) 全園児歯科検診     ２２日(金) クリスマス会 

７日＆１４日＆２１日(木) えいごであそぼう 

今月のねらい 

・気温の変化に応じた生活の仕方を身につ

ける 

・友達と考えを出し合いながら、あそびを

進めようとする 

・自然事象や身近な事象を通して季節の変

化に気づく 

・年末年始の行事や生活について興味や関

心をもつ 

♪ 今月のうた ♪ 

幼児：お正月 

おもちゃのちゃちゃちゃ 

 

クラス：あわてんぼうのサンタクロース 

  

 

 

 

               制作 

クリスマスの製作では、ハサミの使い方が上手になってきたので紙

ではなく、紙コップを切ってみました。初めは「固いから難しいかな

………？」と言っていた子も慣れれば「できた～！」と嬉しそうでし

た。できた作品を友だちと見せ合って、アピールポイントを教え合っ

ていました。 

  

       寒さに負けずに戸外遊び☆ 

 子ども達は寒さに負けずに毎日「お散歩～！イエーイ！」と元気いっ

ぱいです。公園に着くなり上着を脱いで元気に走り回っています。帰る

頃には沢山汗をかいている子どもも！！「暑—い」と言いながらもしぶ

しぶ上着を着ています。繰り返し、「今暑くてもすぐ寒くなって、風邪引

いちゃうから着ようね！」と伝えると「○○に行けなくなるの嫌だ！」

などと話をして週末の予定を考え、体調管理をしようとしています。 

            歯磨き指導 

 歯磨き指導がありました。歯科衛生士の方々に来ていただいて 

紙芝居を読んでもらい、チョコレートやジュース、お煎餅など、 

どの食べ物が虫歯になりやすいか？クイズをしました。ぞう組と 

一緒に５グループに分かれ、お友だちと相談し合いながら答えを 

出して、楽しみながら学ぶことができました。 


