
                

 

  

                                                                               

 

 

 

 

  

        

 

 

 

      

  

  

 

 公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が楽しい季節になりま

した。子ども達も落ち葉を拾って集めたり、みんなで追いかけっこをしたり、戸

外でたくさん遊んでいます。先月から砂場で遊び始めました。カップに砂を入れ

たり、スコップで砂を掘ったり、好きな遊び方を見つけて楽しんでいます。今月

もたくさんお散歩に行きたいと思います。 

 先日はあそぶ会に参加していただき、ありがとうございました。普段とは違う

場所や雰囲気に緊張している様子も見られましたが、みんなでディズニー体操を

踊ったり、『Go Down！ジェットコースター』の触れ合い遊びを親子で一緒に

楽しむ姿が見られました。 

 季節が秋から冬になっていき気温差で体調を崩しやすい時期に入りますので、

衣服の調節や換気などしていき、感染症対策していきます。  

＜１１月のねらい＞ 

・友だちとの関わりや、言葉のやりとりの楽しさを感じる。 

・秋の自然や虫に興味を持ち、探索したり触れたり 

して遊ぶ。 

・保育者に手伝ってもらいながら簡単な身の回りの 

ことを自分でしてみようとする。 

肌寒くなってくる時期なので散歩用に薄手の上着（フードなし）の

ご用意をお願いします。記名も忘れずにお願いします。 

※散歩用の上着は園でお預かりします。外で汚れてしまった場合や、

週末にお返しをします。 

１１月うさぎ組だより 

202３年１１月１日 

認定こども園 新宿ベアーズ  

【お願い・お知らせ】 

今月の歌 

・どんぐりころころ 

・まつぼっくり 

・やきいもグーチーパー 

１１月の予定 

２日（木）身体測定 

７日（火）避難訓練 

３０日（木）全園児健診 


