
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

き り ん ぐ み だ よ り 
202３年９月１日 認定こども園新宿ベアーズ  

＜９月の予定＞ 

６日（水）身体測定 １２日（火）避難訓練  

２９日（金）お月見 

７・１４・２１・２８日（木） 英語であそぼう 

 

きりん組の様子 

＜今月のねらい＞ 

・気温や活動に合わせて衣服の調節をしようとする。 

・友達と一緒に力を合わせたり、競い合ったりする楽しさを味わい、その中で

互いの出来る事と出来ない事、考え方などの違いなどを感じる。 

・身近な自然に興味を持ち、夏から秋への季節の移り変わりを感じる。 

 トンボが飛び始め、秋の気配が近づいています。8 月は水あそびや感触

あそび、お化け屋敷ごっこを行いました。子ども達は、様々な感触に戸惑

ったり、喜んだり、素材の感触を味わって楽しんでいました。9 月も残暑

が厳しそうですが、天候を見ながら戸外へ出掛け、秋を見つけたり、たっ

ぷり体を動かしたりして遊びたいと思います。 

感触遊び！ 
 今月は水遊びや様々な感触を楽しめる寒天あそび、氷あそび、ボディーペインテ

ィング、スライム遊びをしました。寒天遊びでは、手でこねたり、太陽にかざしてキ

ラキラするのを見たり、足でコネコネ～こねて、大盛り上がりでした。「先生、寒天

の上に立ちたいよ～」と言っていましたが、「滑って怪我をするかもしれないから、

座ってするお約束だよね」と言われると「楽しいから座ってやるよ～」と、座りなが

らも激しく遊びたい様子で、バタバタ、コネコネと足を動かして楽しんでいました。 

 氷あそびでは、水性ペンで障子紙にお絵かきをして、丸い氷や、四角い氷を置き、

絵が滲んでいく様子を楽しみました。色のついた氷の中に隠れているお宝(おはじき)

を探したり、障子紙に氷で色を付けたりしながら、お友達の氷の色が混ざっていく

様子を楽しみました。「手が寒い！！」と言って楽しんでいました。 

 ボディーペインティングでは、バナナチーム・イチゴチーム・モモチームに分か

れ、一枚の大きい模造紙に足や手で色を付けて遊びました。髪の毛に付いたり、お尻

についたりするほど夢中になって大はしゃぎ！とっても楽しそうでした。 

 スライムでは、感触を味わいながら、様々な見立て遊びを楽しみました。チキン・

餃子・飴・クッキー・ドーナツとおいしそうな物を作っていました。友だちと色を混

ぜて、何色になるかな～と楽しみながら、最後はみんなで全員の色を混ぜて、大きく

なったスライムをコネコネ。「私が！僕が！混ぜる」と言い合う時もありましたが、

保育者が仲立ちをしなくても、子どもたち同士で「落ち着いて！落ち着いて！混ぜ

て」と協力し合って、スライム遊びを楽しんでいました。 

              

          ホールでの様子 
 暑い日が続き、散歩に出かけられず、体力が有り余っている様子があり、体を動か

して楽しめるように、ポンポンを用意して、新時代やアイドル・可愛くてごめん・ジ

ャンボリミッキー・Dynamite などのダンスを踊りました。曲を変えて何回も汗を

かくほど踊って楽しんでいました。どれを踊っても可愛いきりんさんです。また、子

どもたちの好きな鬼ごっこも引き続き楽しみ、新しい遊びとして宝探しのルールを

覚えてました。宝探しは２チームに分かれて、お友だちと協力しながら、話合って楽

しんでいます。 

今月の歌 
♪…こぎつね/赤とんぼ 


