
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

８月号 
うさぎぐみだより 

認定こども園新宿ベアーズ 2023.8.1  

 ８月になり夏本番ですね！先月から暑い日が増え、気持ち良く過ごせるようシャ

ワーで汗を流してきましたが、今月はいよいよ水あそびが始まります。水に触れて

遊ぶことを十分に楽しみながら、涼やかに過ごしていきたいと思います。毎朝の検

温と「◯×」の記入を忘れずにお願い致します。 

また、様々な感染症が流行する時期でもありますので、衛生面や感染症に留意し

ながら、適切な水分・休息を取り、快適に過ごせるようにしていきます。引き続き、

手洗いを丁寧に行うと共に、玩具や室内の消毒・換気も十分に行い、感染症の拡大

を防止できるよう努めていきます。ご家庭でもお子様の体調の変化など注意深く見

ていただき、何かございましたらお知らせくださいますようお願いいたします。 

  

・保育者や友だちと一緒に水に触れ 
夏ならではの遊びに興味をもち 
十分に楽しむ。 
 

・十分な水分や休憩を取りながら暑い 
夏を健康的に過ごす。 
 

・身の回りのことを自分なりにやって 
みようとする。 

 

今月の予定 

  3 日（木）身体測定 

  8 日（火）避難訓練 

先月の子どもの様子 

夏の感染症などで咳・鼻水・発熱の症状のお友だちが多く 

みられました。又、先月からシャワーが始まり汗をかいた子ども 

たちはシャワーで汗を流し気持ち良く過ごすことができました。 

活動では新聞紙遊びやボールプール、絵の具 

遊びなどうさぎ組の子どもたちはどれも 

興味津々で楽しんでいました！ 

夏祭りやすいかわりなどの行事にも参加 

し、夏の雰囲気もたくさん味わいました♪ 

〜みんなの好きな絵本の紹介〜 

・コロちゃんシリーズ 

・うたえほんシリーズ 

・ごぶごぶ ごぼごぼ 今月の歌 

・おばけなんてないさ 

・さかながはねて 

              

今月のねらい 


