
 
 

 

 

 
  

5 月 ぱんだ組だより 
2023.5.10 認定こども園新宿ベアーズ  

 新年度から一カ月が過ぎ、新しい環境にも大分慣れてきた様子の子ども

達。天気の良い日には積極的に戸外へ出掛け、しっぽ取りやボール遊びを

して体を沢山動かしたり、公園内を探索して虫や花を見つけたりと、元気

いっぱいで過ごしています。 

 今月はゴールデンウィークもあり、お出掛けの予定などもあると思いま

す。休み明け、元気に登園してきた子ども達から沢山のお話が聞けること

を楽しみにしています。 

 

２日（火）子どもの日祝い会 

９日（火）避難訓練 

１０日（水）身体測定 

２５日（木）全園児健診 

 

毎週木曜日は英語であそぼうがあ

ります。 

今月の予定 

・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・春の自然に親しみながら、伸び伸びと好きな遊びを楽しむ。 

今月のねらい 

手洗い・うがい指導 

先月は看護師から手洗いとうがいの仕方について子ども達に教

えてもらいました。歌に合わせながら手を洗ったり、見本を見せ

てもらいながら口に水を含んでうがいをしたりと、とても上手に

行なうことができていました。指導の後からは、給食とおやつの      

後にはうがいをするようにしています。 

・はをみがきましょう 

・すうじのうた 

今月の歌 

☆５月からぱんだ組に新しいお友

だちが入ります。 

よろしくお願いいたします。 

子どもたちみんなが元気に育ちますよ

うに、と願う日です。コイが滝を昇っ

ていくように立派な人になって欲し

い、とこいのぼりを揚げ、子どもを思

う親の気持ちを、新芽が伸びるまで地

面に落ちないカシワの葉に例えて、か

しわもちを食べます。行事の意味を大

切にしていきたいですね。 


