
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年４月１４日  

認定こども園新宿ベアーズ  

りすぐみたより 

 ご入園おめでとうございます。０歳児クラスには、３名の子ども達が入園し

て、りす組がスタートしました。登園初日は、子ども達も保護者の方も不安だ

ったり、緊張したりしたのではないでしょうか。しかし、子どもも達は、少し

ずつ笑顔を見せてくれるようになり、玩具に手を伸ばしています。子ども達が

園生活に慣れ、安心して楽しく過ごすことが出来るように保育をしていきたい

と思います。１年間よろしくお願いいたします。 

＜今月の予定＞ 

6 日（木）乳児身体測定 

11 日（火）避難訓練 

12 日（水）入園進級お祝い会 

22 日（土）保護者会（９：００～９：４0） 

27 日（木）0 歳児健診 

＜今月のねらい＞ 

・保育者と関わりながら安心して過ごし、新しい環境に慣れる。 

・一人一人の生活リズムに合わせて授乳や食事、睡眠をして気持ち良く過ごす。 

＜りすぐみのお友達＞ 

＜担任自己紹介＞ 

今年度、りす組の担任になりました。子どもの成長の中で、最も著しい

時期に立ち会えることを嬉しく思っています。子どもたちが安心して、笑

顔で園生活を送れるよう援助していきます。また、保護者の方々と子ども

たちの成長を、共に喜び、見守っていけたらと思います。1 年間よろしく

お願いいたします。 

入園して 2 週間が経ち少しずつ園での生活に慣れてきた子ども達。玩具に

手を伸ばして、笑顔で遊ぶ姿が見られるようになりました。子ども達が好きな

玩具は、様々な柔らかい模様の感触があるシリコンで出来た歯固めとぶら下が

りジムです。一生懸命手を伸ばしたり、寝返りをしたりして遊んでいます。ま

た、「あー、うー」と強弱ある発声でしっかり「お腹すいたー」「眠いよー」「抱

っこしてー」保育者に伝えてくれる子どもたちです。 


