
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだおたより 
～2 月号～ 

認定こども園 新宿ベアーズ 
令和 5 年 2 月 1 日 

 

厳しい寒さが続き、子どもたちも子どもたちも白い息を吐いたり、冷

たい風に頬を赤くしたりと、小さい体で季節を感じながら過ごしていま

す。 

感染症、風邪やインフルエンザに負けず、予防に気を配りながら元気に

過ごしたいと思います。 

子どもの様子 

 お外が寒くなっていますが子どもたちは寒さに負けず公園の広場などで思い

思いに走ったりジャンプしたりして遊んでいます。大縄跳び遊びでは、大繩の上

をジャンプして飛び越える事が難しくロープによく足が引っかかってしまって

いましたが今では上手に飛び越えることができるようになりました。また、少し

揺らしている大繩も飛び越えることができとても楽しそうに遊んでいます。 

１日（水）身体測定  

3 日（金）節分の会 

１４日（火）避難訓練 

１８日（土）おおきくなぁれ、保護者会 

毎週木曜日英語であそぼう 

※おおきくなぁれ・保護者会について

の詳細は後日別紙でお知らせします 

ひなまつり 

まめまき 

今月のねらい 

・友だちと一緒に体を動か

す事や、なりたい役になって

遊ぶことを楽しむ。 

 

・身近な冬の自然に気付き、

見たり触れたりすることを

楽しむ。 

 

・遊びの中で、自分の思いを

伝えながら表現する楽しさ

を味わう。 

 

「節分」には季節を分けるという意味が

あり、立春・立夏・立秋・立冬の前日のこ

とです。 昔は立春が１年の始まりだった

ので、 節分といえば立春の前の日を指す

よ う に な り ま し た 。 悪 い も の や

災いにたとえた鬼を、 豆をまいて追い払

  い１年の無病息災を願います。 

絵本紹介『おにはそと』 

作絵：せなけいこ 

豆まきのユニークな絵本です！ 

豆まきで鬼たちは逃げだしますが、残さ

れた可愛いちび鬼は人間の子どもたちと

仲良く遊びます。 

鬼の親分がちび鬼を連れ戻しに、よろい

を着て来ますが、豆まきに降参。 

親分はちび鬼のお父さんでした。心が和

む楽しい絵本となっています。 


