
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組おたより 
～１月号～ 

令和５年１月１０日 

認定こども園新宿ベアーズ 

 

子どもたちの元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。 

今年度も残りわずかですが、寒さから体調を崩しやすくなっているため引き

続き子どもたちの体調管理に気をつけて元気に遊べるようにしていきたい

と思います。先月は、クリスマス会がありました。子どもたちはジングルベ

ルの曲に合わせて楽器を奏でたのしんでいましたよ☆ 

子どもの様子 

12 月は、大縄を使った遊びを楽しんでいました。縄の上をジャンプして飛

び越えたり下をくぐってみたり友だちと一緒に楽しんでいました。クリスマス

の制作では、ツリーとリースを作りました。公園で拾った落ち葉やドングリを

使ったりハサミを使って制作を楽しみました。すると、子どもたちはサンタさ

んにプレゼントをもらえるのが楽しみなようでクリスマスソングを嬉しそう

に歌っていましたよ。 

＊お正月 

＊こんこんくしゃん 

今月のねらい 

・寒さに負けず、体を動

かして遊ぶ 

・友達と一緒にお正月遊

びを楽しむ 

・手洗いうがいを自ら行

い、健康に過ごす 

5 日（木）身体測定 

10 日（火）新年お祝い会、避難訓練 

毎週木曜日（５日は除く）英語であそぼう 

今年はウサギ年です。ウサギは、すばやく動いたり軽やかにジャンプを

したり、家族で行動したりするそうです。ウサギのように、いろいろな

ことに挑戦し、家族を大切にする気持ちを持って過ごせるといいですね。 

絵本紹介『十二支のはじまり』 文：岩崎 京子 画：二俣 英五郎 

 

この絵本は、十二支の始まりや動物達の順番にまつわる経緯いきさつを民話を

もとに描きます。それぞれの動物達の個性が存分に影響しながら干支の順番は

決まったのです。 

お正月になると年賀状などで十二支の話題がよく出てきますが、「十二支って

何？」「どうしてその動物なの？」「どうしてその順番なの？」と知っているよ

うで知らないことがたくさんあります。 

そんな疑問に楽しく応えてくれるのがこの絵本 

です。お正月シーズンにぜひ読んでみては 

いかがでしょうか！！ 


