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12 月の予定 

２日（金） 健康診断 

13 日（火） 避難訓練 

22 日（木） 0 歳児健診 

23 日（金） クリスマス会 

※12/29(木)～1/3(火)冬休み 
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認定こども園 新宿ベアーズ 

今月のねらい 

〇一人ひとりの体調に留意し、寒い季節でも健康に過ごせるよう

にする。 

〇友達や保育者と一緒に、身体を活発に動かして遊ぶ楽しさを味

わう。 

〇遊びや生活の中で、自分の思いを言葉やしぐさで伝え思いが伝

わる喜びを感じる。 

新入園児の紹介 

りす組に新しく２人お友だちが

入園しました。 

 

 

よろしくお願いします！ 

師走に入り、寒さが厳しくなってきましたが、子ども達は寒さに  

負けず元気に過ごしています。散歩では、バギーに乗っている時に  

「はっぱ」「ワンワン」など見つけたものを話してくれていつも賑やか

です。 

先月はたくさん散歩に出掛けて、歩行を楽しみ、落ち葉など自然物

を見つけて喜ぶ姿がありました。今月も、散歩に出掛けて様々な発見

をしていきたいと思います。 

今年も残すところ一ヶ月を切りました。今年もあっという間に過ぎ

てしまいましたが、毎日を楽しく過ごせるようにしたいと思います。 

みんなが大好きな遊び 

りす組の子ども達は、「ポットン落とし」に夢中です。

ポットン落としを出すと、みんな集まってきて 友だ

ちと一緒に遊んだり、穴の中にうまくチェーンや カ

ードが入ると笑顔で拍手したりする姿がありますよ。 

絵本紹介 

子どもたちは絵本が大好きで読んで

いるとみんな集まってきます。特に 

「くだものぱっくん」の絵本がお気に

入り。この絵本を読むと、くだものの絵

を見てつまんで食べる真似をしたり、

友だちや保育者に「あーん」をしてくれ

たりします。お家でもお気に入りの絵

本を読んでみてくださいね。 

※年末年始のお休みの予定がありましたらお知らせください 


