
 

きりんぐみだより 11 月 

2022.11.7 

認定こども園新宿ベアーズ  

       先月は新宿ベアーズ開園後初の、全園児集まってのあそぶ会開催。 

       子どもたちは練習のときから人前で走る、踊るなどの経験をしてきまし 

       た。その子らしく参加でき、会のあとにも「ダンスやりたいね」「また、 

      動物あるきするかな？」とあそぶ会での活動の名残が見受けられます。 

 これからも日々の活動の中で、体のいろいろなところを使う活動を取り入れ、無理な

く様々な活動を経験して、「試しにやってみよう」という気持ちにつなげていけたらと考

えています。 

 寒くなってきましたが、出かけられる日には戸外に出かけて、丈夫な体づくりも意識

していきたいと思います。体調の変化など、何かありましたらお知らせくださいませ。 

11 月の行事予定 

１日(火) 幼児身体測定       ８日(火) 避難訓練  
９日(水) お散歩遠足(本二東郷やすらぎ公園にお弁当を持って行きます) 

10 日＆17 日＆24 日(木) えいごであそぼう 

１８日(金)歯科検診 

今月のねらい 

・気温の変化に応じた生活の仕方を身につけ

る 

・友達と一緒にルールを守ってあそぶことの

楽しさや大切さを知る 

・自分の思いや欲求を相手に分かるように伝

えようとする。また、相手の思いを受け入

れようとする 

♪ 今月のうた ♪ 

幼児：やきいもぐーちーぱー 

クラス：森のかじや 

  

 

自分の気持ち 相手の気持ち 

 毎日一緒に過ごしているといろいろなことが起こります。 

 「こんなはずじゃなかった」と思うようなこともしばし

ば。「よくわかんないけど怒っちゃった」「なんか泣いちゃっ

た」とやりとりで難しい場面がちらほら見受けられます。 

 自分に「こうしたい」という気持ちがあるように、友達に

も「こうしたい」という気持ちがあるんだよと伝え、「どう思

う？」「どうしたい？」とやりとりしています。 

友達と向き合いながら気持ちに折り合いをつけたり、思う

ようにいかなくて葛藤したり、ということを日々の中で経験

している子どもたちです。 

 

 

 

バイバイ！ダンゴムシ 

 寒くなってきたので、たくさん観

察したダンゴムシを中央公園にかえ

してきました。 

 「元気でね！」「ありがとう！」

と声をかけて見送っていた子どもた

ちです。 

やっと収穫できました！ 

 みんなで水やりして育てたオクラ。

収穫して給食のときにおかか和えにし

て提供してもらいました。 

 一応、全員 1 個は食べてみました！

プリプリしておいしかったです！ 


