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認定こども園新宿ベアーズ  

       今年の残暑は一瞬でしたね。また散歩に出かけられるようになり、「も 

      う夏はおわったね」「なんかちょっと涼しくなったよね」と話しています。 

       私は先月、提携園のとちょう保育園に研修にいってきました。 

       尚徳福祉会に勤務しているものの、実際にとちょう保育園の保育を体験

するのは初めて。ドキドキしていましたが、乳児のみの園ということもありゆったりと

時間が流れ、大人も子どもも伸び伸びと自然体で過ごしているなという印象でした。 

 法人内の異動で様々な園で勤務してきましたが、今回のように他園に研修に行かせて

もらうと自分の日々の保育を振り返る機会にもなりますね。 

 乳児のみの園と幼児までいる園とでは雰囲気は違いますが、「子どもを真ん中に」とい

う姿勢はどの園でも大切にされているのだなと感じました。 

 日々、勉強。私の今年の秋は「学びの秋」にしたいです！(食欲もかな…。笑) 

10 月の行事予定 
5 日(水) 幼児身体測定     11 日(火) 避難訓練 

１９日(水)・２５日(火) あそぶ会予行練習 

２７日(木) 全園児健診      29 日(土) あそぶ会 

                （                    ） 

６日＆1３日&2０日＆2７日(木) えいごであそぼう 

今月のねらい 

・さまざまな運動あそびに意欲的に取り組む 

・友達と一緒に力を合わせることの楽しさを

味わう 

・友達に自分の思いを伝えたり、相手にも思

いがあることに気づいたりする 

♪ 今月のうた ♪ 

幼児：とんぼのめがね 

クラス：ピクニック 

(先月あまり歌えなかったので今月も引続

き歌います) 

  

 

ころころダンゴムシ 

 お部屋で飼育しているダンゴムシ。飼育するのはなかなか

難しく、何匹かは死んでしまったりもしましたが、当番が世

話をし、みんなで観察し、すっかりクラスの一員です。 

 夕方、一緒に過ごすぱんだぐみさんに「この前、小さい赤

ちゃんダンゴムシが生まれたんだよ」、「大きな石の周りによ

くいるよ」と教える姿もあります。 

 「ぼく、だんごむし」の絵本をよく読んで、「寒くなったら

公園に返そうね」と話しています。寒くなるまで、みんなで

大事にお世話していこうと思います。 

 

  

あそぶ会に向けて… 

 今年は初めて体育館で開催予定です。子どもたちにもそれを伝

えています。「お客さんがいっぱいいると恥ずかしい…」「できる

かできないかわかんない…」とマイナス思考！ 

 『そうだよね、はじめてのことだもんね…』と思い、とにかく

楽しく！面白く！無理なく！進めていこうと思っています。 

 かけっこ、親子種目、リレー、ダンス…。特にダンスが恥ずか

しいポイントのようで、練習では踊ったり踊らなかったり。 

 みんなで衣装を考えて雰囲気から作っていこうかなと思ってい

ます。まずは、形からかな⁉笑 


