
こぐまぐみだより 

＜興味深々・・・ダンゴムシ！＞ 
 子ども達が、興味関心を寄せているダンゴムシ…散歩に出かける度に観察

していたので、飼育ケースを持って散歩に出かけることにしました。ダンゴ

ムシを捕まえてしまうと丸まったり、歩いたりしてダンゴムシのお腹側を見

ることはなかなか出来ませんでしたが、飼育ケースにダンゴムシを入れる

と、ケースの下からダンゴムシのお腹や足が見えました。ダンゴムシを掌に

載せてもらったり、指でツンツンしたりすることは出来るけど、動いている

ダンゴムシは捕まえられない…という子どもたちも、飼育ケースに入ってい

ることで安心して観察しています。Catch＆Release を…と思っていたので

すが、どんどんダンゴムシを捕まえて飼育ケースに入れ、夢中になって観察

をしていた子ども達の様子を見て、ゆっくりと観察できれば…と思い、園に

持ち帰り、散歩に出かけられない暑い夏の間だけダンゴムシを飼育すること

にしました。翌日、飼育ケースに土や拾ってきた落葉、石を入れてダンゴム

シの家が完成！そして、1 日いた飼育ケースの中には、ダンゴムシの四角い

ウンチがたくさん！早速、皆で飼育ケースの中を覗いていましたよ。これか

ら、どんな発見や子ども達の姿が見られるかとても楽しみにしています。 

 夏祭りのご協力ありがとうございました。梅雨が明けしましたが、曇り

空や雨の日が続いて夏らしくないお天気の日々です。そんなお天気でも、

子どもたちの元気パワーは、様々なことに興味を持って遊びを楽しんでい

ます。先日、ぞう組からクワガタムシのメス 2 匹をプレゼントされました。

8 月は、水遊びや感触遊びも予定をしています。夏ならではの経験を通し

て、興味関心が広がった、子ども達とのおしゃべりを楽しみにしています。 

＜今月の予定＞ 

２日（木）身体測定  １４日（火）避難訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月のねらい＞ 

・身の回りのことを保育者に手伝ってもらいながら自分でしようとする。 

・保育者や友だちと一緒に、夏ならではの遊びを楽しむ。 

２０２２年８月 1 日 新宿ベアーズ 

＜野菜スタンプ＞ 
 畑から収穫したての玉ねぎと小松菜を、子ども達と見たり、触ったりまし

た。玉ねぎの葉だけを見るとネギのように見え、葉付き玉ねぎを見る

と？？？身近なスーパーに売っている玉ねぎは実の部分だけが売られてい

るので、子ども達はとても不思議だったようです。後日、玉ねぎと青梗菜の

端切れでスタンプあそびをしました。匂いを嗅いでみたり、切り口の模様を

見てみたり、一枚一枚重なっている玉ねぎをほぐしてみたりして、遊びを通

して野菜がより身近になるといいな…と思います。野菜スタンプは、夏祭り

の提灯にしました。 

＜ダンゴムシに関する絵本＞ 

ぼく、だんごむし 

ころちゃんはだんごむし 

ダンゴムシみつけたよ 

園では、「ぼく、だんごむし」の絵本を

見ながらダンゴムシの家を作りました。 

 

＜ゴシゴシゴシ・・・＞ 
汗をかいた時には、シャワーをして汗を流し気持ち良く過ごせるようにし

ています。シャワーブースに入ると、受け身の状態で立っている子ども達です

が、保育者が「○○洗ってね」「○○ゴシゴシ…」と声をかけて、自分で洗う

よう意識が持てるように働きかけると、自分で手を動かしゴシゴシ…してい

ます。「お顔も洗ってね」と声を掛けると、手のひらにお湯をかけホッペをこ

すっています。まだ一人でやることは難しいですが、少しずつ大切な体は自分

で！という意識を持てるといいですね。 


