
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

８月号 
うさぎぐみだより 

認定こども園新宿ベアーズ 2022.8.1  

 ７月の初めから暑い日が続き、子どもたちもシャワーをしながら過ごして来まし

た。８月は夏本番で、水あそびを十分に楽しみ、ホールでは体を動かす遊びを取り

入れながらも、ゆっくり過ごしていきたいと思います。 

今月もシャワーや水遊びを行う予定ですので、毎朝の検温と「◯×」の記入をお忘

れないよう、よろしくお願い致します。 

また、様々な感染症が流行する時期でもありますので、園では衛生面や感染症に留

意しながら、適切な水分・休息を取り、快適に過ごせるようにしていきます。引き続

き、手洗いを丁寧に行うと共に、玩具や室内の消毒・換気も十分に行い、感染症の拡

大を防止できるよう努めていきます。 

  

今月のねらい 

・ゆったりとした生活をし、暑い夏
を快適に過ごす。 

 

・保育者や友だちと一緒に水に触

れ、夏ならではの遊びに興味をも 

……ち、十分に楽しむ。 

 

今月の予定 

  ４日（木）身体測定 

  ９日（火）避難訓練 

子どもの様子 

    シャワーが始まり、子どもたちもお湯をかけてもらって、 

いい気持ち。まだ入っていたいようで、「いち、に、さん～ 

１０、おまけのおまけの汽車ポッポ～」と数えていますよ。 

ホールではお友達と一緒にテントの中に座ったり、ボール      

やフープを追いかけたり、室内では新聞紙の 

プール遊びや風船遊びを楽しみました。 

夏祭りや、すいか割りにも参加し、ゲーム 

や盆踊りなど、夏ならではの行事にも触れて 

楽しみました。 

〜みんなの好きな絵本の紹介

・おつきさまこんばんは 

・いないいないばぁ 

・がたん ごとん がたん ごとん 

・にんにん にこにこ 

    （ノンタン シリーズ） 

       など 

 

【今月の歌やダンス】 

・うみ 

・さかながはねて 

・バナナくん体操 

     


