
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだぐみおたより 

          ～6 月号～ 

令和４年６月１日 

認定こども園新宿ベアーズ 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。 

室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみながらも日々色々な遊びを

楽しんでいます。大人にとっては憂鬱に感じることが多い雨の日も、子

どもたちにとっては、楽しい要素や発見があるようです。 

１日（金）身体測定 

１０日（金）歯科健診 

１４日（火）避難訓練 

～今月のねらい～ 

・保育者や友だちに自分の思いを

伝えようとする。 

・梅雨期の自然を見たり触れたり

して興味をもつ。 

子どもの様子 

散歩先で植木の中をのぞいてダンゴムシを探して見つけると「先生ダンゴムシいた

よ～！！」と大きな声で教えてくれます。また、梅雨に入り外遊びが難しくなって

きますがホールでは、体操をしたり簡単なルールのある遊びや巧技台を使った遊び

など子どもたちは体を動かすことを楽しんでいます。お部屋では、制作で絵具を使

ってスタンプをしてアジサイとカエルを作りました。皆で「６月になったら探しに

行こうね」とお話をして楽しみにしているのでご家庭でもお子さんと一緒に探して

みてください。 

６月１日は衣替えの日です。夏の日

差しに負けず、元気に遊ぶためにも

長袖から半袖の夏服に着替えて、す

がすがしく過ごしていきたいと思

います。ご協力をよろしくお願いし

ます。 

６月４日は虫歯予防デーです。この日から１週間を歯

と口の健康週間といいます。乳歯が虫歯になると、歯

並びにも影響が出てくる場合があります。使っている

歯ブラシの毛の部分が広がっていないか見直し 

て、毎食後の歯みがきを、家族みんなで 

心がけていきましょう。 


