
          

 

 

ぞうぐみだより 
2022.5.2 新宿ベアーズ 

 

10 日（火）避難訓練 

11 日（水）身体測定 

 19 日（水）遠足 

 26 日（木）全園児健診 

12，19、26 日（木） 

  英語であそぼう 

今月の予定 

 

今月のねらい 

 「このむしなあに？」「このおはな、なんていうの？」「みてみて！」… 

子どもたちが夢中になるものでいっぱいの季節がやってきました。 

4 月はお外でたくさん遊びました。縄跳びや大繩、ボールに追いかけっこなど

たくさん汗をかきました。ホールでも鉄棒にマット運動、巧技台、中当てなどさ

くさんの運動をしました。ぞうぐみとなって元気いっぱいで過ごしていました。 

しかしうれしい、たのしい気持ちが強すぎて・・・あれ？片づけは？？と、次

の遊びに目が行ってしまうことも多くなっています。5 月は「片付け」をみんな

の目標にしていきたいと思います。 

子どもの様子 

鉄棒をやるようになって、子どもたちは 

楽しさに夢中になっています。「ホールで何 

したい？」と聞くとすぐに「てつぼう！！！」 

と答えています。 

まだ始めたばかりですが、自分で支える力を 

つけていき、前回りや逆上がりができる様に 

なってくれればと思っています。子どものペースに 

合わせながらぞう組全員が出来るようになってくれればうれしいです。 

外あそびでは、おいかけっこや縄跳びをしています。一人で跳んだり、

大縄をみんなで跳んだり、時にはきりん組さんに合わせて大波小波をや

ってみたりいろいろな楽しみ方をしています。 

 5 月 19 日（水）に遠足を予定しています。今年度初めての大きなイベント

になります。今年こそは晴天の中で行けると信じています。 

 

時間   9：00～13：00 

持ち物  お弁当、一人用レジャーシート 

 

※注意  ・お弁当は各家庭で傷みにくいように工夫してください。 

・デザートを入れる場合は果物にしてください。 

ゼリーやお菓子は持ってこないでください。 

・水分補給のお茶は園で用意します。 

・シートは一人で座れる大きさの物でお願いします。 

遠足について 

・生活リズムを整え、規則正しい生活を送れるようにする。 
・保育者に思いや欲求を伝え、楽しい雰囲気で情緒の安定した生活を送る。 

今月の歌 

   幼児の歌      

「かえるのうた（輪唱）」      

   

ぞう組の歌 

「ツバメ」 

（子どもたちからの 

  リクエスト） 


