
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぞうぐみだより 
2021.12.1 新宿ベアーズ  

  

 
今月の予定 

 
・冬の自然現象に気付き、興味関心を持つ。 
・寒さに負けず、友達と戸外で身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

今月のねらい 

 

１日(水)身体測定  

7 日(火)避難訓練   

23 日(木)クリスマス会 

 

※12/29(水)～1/3(月)冬休み 

毎週木曜日は「英語であそぼう」

があります。 

 

 今年も瞬く間に過ぎ、残り一ヵ月となりました。 

就学前の検診があったこともあり、子ども達の中でも少しずつ小学校に行く

ことを意識し始める子も増えてきて、「私は○○小学校に行くんだよ！」など

と話したりして、小学校に行くことを楽しみにしている様子も見られるように

なってきました。 

 戸外に出掛けた際は、落ち葉を拾い集めて皆で一緒に上に投げてみたり、鉄

棒や雲梯、アスレチックの遊具で元気よく遊んでいます。これから寒さも厳し

くなってきますが、寒さに負けず身体を沢山動かして遊んでいきたいと思いま

す。 

遠足行ってきました！ 

 先月は子ども達も楽しみにしていた遠足に行ってきました。普段

は行かない公園に子ども達も大喜びで、ジャングルジムに登ったり、

アスレチックの遊具を楽しんだりしていました。遊びながらもお弁

当はとても楽しみにしていて、「お弁当まだ～？」「お腹空いたよ！」

と早く食べたくて仕方がない様子でした。そして待ちに待ったお弁

当の時間になると、お友だち同士でお弁当を見せ合ったりしながら

とても美味しそうに食べていました。 

 お弁当やレジャーシートなどのご協力ありがとうございました。 

 室内で栽培していたしいたけが目に見えて成長していくのを楽し

そうに観察していた子ども達。立派に成長したのを皆で収穫して給食

で実際に食べてみました。「美味しい！」と沢山食べる子や、やはり

少し苦手であまり食べられなかった子もいましたが、キノコの図鑑を

見てみたりする子もいたりして、興味をもつきっかけになったかなと

思います。 

しいたけの収穫 

クリスマス会 

 ２３日（木）にクリスマス会を行います。クリスマスの曲に

合わせてダンスを披露したり、ぱんだ・きりん組のお友達と一

緒に歌を歌ったりします。 

 また、クリスマス制作もしていき、ホールやお部屋にも飾っ

ていきますので、楽しみにしていて下さい。 


