
11 月は、公園の砂場に出かけたり、落ち葉や木の実を拾ったり、高さの

あるすべり台やブランコ乗りを楽しみました。公園に行く途中に、信号機の

「赤は止まれ」「青は進め」がわかり、信号が青に変わるのを待って、手を

挙げて渡ります。おまわりさんが見守ってくれていて、「おはようございま

す」と大きな声で挨拶する子どもたちです。12 月も天気の良い日は散歩に

出かけ、クリスマスの飾りを探したり、砂遊びや固定遊具などで身体を十分

に動かし、寒さに負けずに過ごしたいと思います。また大好きなお話のごっ

こ遊びやクリスマスの制作、クリスマスパーティーごっこも楽しみたいと

思います。 
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認定こども園新宿ベアーズ  

 12 月はクリスマスなど、楽しいイベントが     

ある季節、子どもたちもワクワクしながら毎日

を過ごしています。 

 

 

今月のねらい：・簡単な言葉のやり取りを楽しみながら、友だちと関わって遊ぶ。 

       ・保育者と一緒に活動的な遊びを楽しむ。 

こぐまぐみの保育の様子 

・散歩先で落ち葉拾い。拾った落ち葉を集めて、焼き芋ごっこにしたり、

葉っぱオバケと顔を落ち葉で隠して追いかけっこをして遊びました。砂場

では、容器に入れた砂をひっくり返して、形を作るのに夢中。拾った落ち

葉や木の実も飾ります。すべり台やブランコに乗る時は、「順番、順番。」

とお友だち同士、声掛けをしあっています。 

・お部屋ではお母さんになって、赤ちゃん人形を布団に寝かせたり、ご飯

を食べさせたり、お医者ごっこはお医者さんと患者さん、それぞれの役に

なりきって遊ぶ子ども達。お世話がとても上手です。 

・紙を破いたり丸めたりが楽しいようで、ハリネズミやサツマイモを作り

ました。作ったハリネズミを持って劇遊びで追いかけっこしたり、作った

サツマイモで、「うんとこどっこいしょ」とサツマイモ掘り大会も楽しみ

ました。 

・着脱が上手になり、前後「あってる」と聞いたり、はだかんぼうになら

ないように「ズボンを脱いだら、ズボンをはく」と言いながらがんばって

います。 

 

２日（木）身体測定 

７日（木）避難訓練  

 23 日（火）クリスマス会 

  

【おねがい】 

・素敵な髪飾りは、お散歩中に落として無くしたり、活動中に壊れて

しまったりする場合があります。なるべく、シンプルなものをお願い

します   

・散歩用の厚手の上着のご用意をお願いします。動きやすく、フード

のないものが好ましいです。お名前の記入も必ずお願い致します。 

「あわてんぼうのサンタクロース」 

「おもちゃのチャチャチャ」♬♫ 
【今月の歌】 


