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｝｝￥」 

冷たい風が感じられる季節、公園の木々の葉っぱはすっかり落ちてしま

いました。しかし、子どもたちにとっては落ち葉拾いも遊びの一つ、宝

物のように落ち葉を拾い葉っぱの感触を楽しんだり眺めてみたりして

います。自分で歩く、移動することで世界がどんどん広がってきていま

す。気温と体調に配慮しながら出来るだけお散歩にも出かけていきたい

と思います。今年もありがとうございました。来年もよろしくお願い 

致します。 

☆今月のねらい☆ 

・あそびや生活の中で、興味を持ったことをやってみようとする 

・外気にふれ、身体を動かしてあそぶ 

・自分の思いを身ぶりや指差し、言葉で伝えようとする 

・興味があるものを見つけたり、触れたりして楽しむ 

 

☆今月の行事☆ 

２日(木)身体測定 

７日（火）避難訓練 

23 日(木) 0 歳児健診  

クリスマス会 

29 日（水）～1 月 3 日（月）冬休み 

おねがい 

先月もお伝えさせていただきましたが、園生活の洋服のお願いを今月もお伝えさ

せていただきます。日々、成長と共に動きも活発になってきています。お子様の活

動を妨げない様、肌着はつながっている物はお避け下さい。また、階段のぼりやお

山登りなどハイハイをする場面も多くあります。ハイハイの時、膝で洋服を踏んで

しまい転ぶ危険もあるため裾広がりの洋服や上着の丈の長い物はお避け下さい。

この時期、洋服の袖丈などサイズの選択が難しい物も多いと思いますが、ズボンや

靴下に少しずつ興味が出てきて、自分で引っ張って脱ごうとする姿も見られます。

お子様の「じぶんで！」の気持ちを大切に動きやすい服装、履きやすいズボンをご

用意ください。お手数ですが衣類に名前の記入をお願いします。 

 

✿ 子どものつぶやき ✿ 

現在のりすくみさんはとてもお話上手、喃語のお友達から言葉を理解し始め手を

振る動作で“バイバイ”をしたり、「ワン」「ブー」等、意味を持つ言葉を話しは

じめています。生後、半年前後までは「あー」「うー」等、赤ちゃんにとって“あ

ー、これが声か！“と気づく時、可愛い声に養育者が反応することで赤ちゃんが

声を出すと遊んでくれるんだ、“もっと出してみようかな“”もっと遊んで欲しい

な”と声を出します。1 歳を過ぎるころから意味を持つ言葉として単語を自然に

覚えていきます。自分の周りで話している言葉を聞いて、「あっ、そういう名前な

んだ」と気づいて見たり、言葉を真似してみたりしながら楽しいお話の仕方を学

んでいきます。年末年始、日頃合わない人にも会う機会が多いと思いますが、せ

っかくのお休みです、ゆっくりお子様との対話の時間を楽しんでいただければと

思います。 


