
 

こぐま組のお友達も天気の良い日は、二軒家公園や中央公園へ出かけ、すべ

り台やスプリング遊具で体を動かしたり、砂遊びを楽しみました。 

 10 月は、みんなの大好きなハロウィンごっこに向けて、かぼちゃおばけ

の帽子やバックを作り、「お菓子をくれなきゃ、いたずらするぞ！」と大は

しゃぎです。これから少しずつ冬が近づいていきますが、天気の良い日は、

11 月も元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

２０２１．１１．１   

 日に日に秋が深まり、戸外遊びが 

気持ち良く感じられるこの頃です。 

 

 

１１月のねらい 

・保育者の言葉がけで、身のまわりのことを少しずつ自分でしようとする 

・秋の自然の中で、活動的な遊びを楽しむ 

こぐまぐみの保育の様子 

・シールや水性マーカー、モールでハロウィンのペロペロキャンディやクッキ

ーを作りました。作ったお菓子を使い、「お菓子をくれなきゃいたずらしちゃ

うよ」が上手に言えなくて、「お菓子ちょうだい」とかわいらしいおばけ達。

ハロウィンを心待ちにしていました。 

・お兄さんお姉さんのあそぶ会の練習を興味深くのぞいていたこぐま組さん。

真似っこをして、一人ずつ、かけっことサーキットに挑戦しました。名前を呼

ばれると、「はい」と元気に挨拶をし、「よーい、スタート」の合図で走ります。

走り終えた子どもたちは、「頑張って」とお友達に声援を送っていました。 

・お絵描き、シール貼り、粘土のコーナーを作りました。お友だちの様子を見

て「次、粘土しよう」と自分で取り出して遊んでいます。 

・「いちにち〇〇」シリーズの絵本をよく読んでいます。「いちにちおばけ」で

は、「これは、からかさおばけだね」「ろくろっくびっていうの？」と怖がりな

がらも名前を覚えて、一緒に楽しんで見ています。 

・お散歩で、中央公園の砂場に出かけました。シャベルでバケツに砂をペタペ

タと移してケーキに見立てて「ハッピーバースデー」と歌ったり、穴を掘って、

「お風呂」と手をいれてみたりと、思い思いに砂遊びを楽しみました。 

・朝夕の気温の差が激しくなり、子ども達は体調を崩しやす 

【１１月の予定】 

 

４日（木）身体測定 

９日（火）避難訓練 

2９日（月）防犯訓練  

              

 
今月の歌 「バスごっこ」 

「まつぼっくり」「やまびこごっこ」 

くなっています。引き続き、お着替えは気候に合わせて、調節しやすいもの

のご準備をお願いします。 また、自分ひとりで着られるもの、サイズが適

しているものをお願いします。記名のご確認もお願いします。 

 
・公園用の薄手の上着のご用意もお願いします。 

上着を着用したときは、毎週末にお返しいたしますので、洗ってまたお休み

明けに持ってきて下さい。必ず記名をお願いします。 

【お願い】 

認定こども園新宿ベアーズ  


