
 

  

  部屋で過ごすときはなるべく薄着で過ごすようにしていきたい 

 ので下着に長袖Ｔシャツ・ズボンも裏起毛でないものを着せて 

 ください。散歩に出る時は、しばらくはトレーナーを使用したい 

 と思いますのでロッカーのかごに入れておいてください。 

 トレーナーがない時はカーディガンなどでも大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

2021．１１．１ 認定こども園 新宿ベアーズ  

夏のような暑さから一気に秋が深まり、朝夕の冷え込みが厳しくなってき

ましたね！！そんな中でも子ども達は元気に登園してニコニコ笑顔で過ご

しています。コロナが少し落ち着いてきましたが、今度はインフルエンザが

流行る季節です。体調を崩さないようにするために手洗いをしっかりして

健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

今月のねらい 

＊生活リズムを大切にしながら安心して過ごす。（低月齢児） 

＊秋の自然を感じながら散歩を楽しむ 

＊保育者を仲介として友だちと関わりながら遊ぶ 

＊手づかみ食べや食具を使って意欲的に食事をする 

おもしろエピソード 

最近言葉らしいものが出てきて、先生の言葉を真似ている姿があ

ります。先日おもちゃを持ってきて友だちに「はい、どうぞ！」と

おもちゃを差し出していました。～わっ、すごい！やり取りして

る～と思ってみていると、どうぞと言われた子は当然もらえるも

のと思って手を出すと差し出した方の子はおもちゃをにこにこ顔

で引っ込めてしまいました。貸してもらえると思った子はぽか～

んとしています。そこでまた貸してもらおうとおもちゃに手を出

そうとすると、取られまいと逃げて行ってしまいました。 

こんなやり取りを経て友だちと一緒に遊べるようになっていくの

だと思った１シーンでした。 

１１月 りすぐみだより 

今月の予定 

５日（金） 身体測定 

９日（火） 避難訓練 

 １９日（金） 歯科健診 

２５日（木）０歳児健診 

２９日（月） 防犯訓練 

 

 お ね が い 

８月まで３人だったりす組

も９月に１人、１０月に２人

のお友達が入り６名になり

ました。そこで改めて全員の

紹介をしたいと思います。 


