
 

子どもたちはかけっこが大好きで、初めて見るゴールテープに、最初は手前で

止まったり、テープを足でまたごうとしていましたが、一人ひとりテープを切

りたくて、最後まで全力で走り切って、ゴールをしていました。バランス平均

台をくねくね歩き、バランスストーンを大小積み重ねてのジャンプも跳び、タ

フロープをくぐるサーキット遊びも楽しみました。 

お散歩では、木の実などを見つけて拾うのが楽しい時期です。拾ったどんぐり

などで玩具を作ったりして、遊びたいと思います。 

認定こども園新宿ベアーズ  

 蝉の鳴き声もいつの間にか聞こえなくなり、

気づけば過ごしやすい日々になってきました。     

 九月は、いろいろな運動遊び楽しみました。 

 

 

今月のねらい：・保育者に見守られながら、身の回りのことをしようとする。 

       ・全身を使って活動的な遊びを楽しむ。   

       ・秋の自然に触れる。 

こぐまぐみの保育の様子 

 

・「バナナなの」や「キノコ」のダンスを楽しんでいます。「あなたもおひと

つどうぞ」や「ぽっぺが落ちる」の振りがとてもかわいらしいです。 

・パズルブーム到来。３０～４０ピースのパズルを一人で黙々と何度もやっ

たり、お友達と一緒に楽しんだりしています。同じテーブルで異なるパズ

ルを行う時は、それぞれのパズルが混ざらないように、座る位置や置き方

など自分たちで工夫しています。 

・散歩では、中央公園の芝生でかけっこをしたり、どんぐり拾いを楽しんだ

り、スプリング遊具に乗って遊びました。   

二軒屋公園のすべり台も「順番、順番」と声を掛け合って滑っていますよ。 

・トンボや、バッタなどの昆虫の絵本やペンギンさんのバスや電車の旅など

楽しく見ています。「これ読んで」とリクエストが多いので、「今日は○○

ちゃんの絵本ね」と交代で読んでいます。 

・十五夜お月様の紙芝居を見たり、粘土でお団子を作って遊びました。 

粘土をくるくるするのも楽しそうでした。たくさんのお団子ができました。 

・お着替えの衣替えをお願いします。 

・公園用の薄手の上着のご用意もお願いします。 

【１０月の予定】 

 ７日（木）身体測定 

１２日（火）避難訓練 

避難訓練は、公園などの戸外

でも行っています。     

     

 

 今月の歌： 「焼き芋グーチーパー」「大きな栗の木の下で」 

 

 

 

 

上着は、毎週末お返しいたしますので、洗ってまたお休み明けに持ってきて

下さい。必ず記名をお願いします。 

 

２０２１．１０．１ 

 

お誕生日おめでとう！！ 


