
ホールでは、「オリンピック！」と言いながら、走ってポーズを決めていま

す。こぐまの金メダルを首にかけてもらうと嬉しそうです。 

こぐま組になり、あっという間に９月になりました。４月の頃と比べる

と、お友達と仲良く話しながら遊んだり、シャワーのお着替えを自分でやろ

うとする姿が見られ、少しお兄さん、お姉さんになってきたように感じま

す。 

 暑さが落ち着いてきたら、戸外に出てたっぷり体を動かしたり、秋探しを

したりなど、戸外での遊びを楽しんでいきたいです。 

 まだまだ暑い日が続いていますが、こぐま組 

さんは、暑さに負けずに毎日元気に過ごしています。 

 

 

９月のねらい  

こぐまぐみの保育の様子 

・水遊びを楽しみにしています。じょうろの水を水車にかけたり、オバケ

型のスポンジを水の中でモミモミしたりと気持ちよさそうに水を触って

います。洗濯ごっこ、マーブリングの模様付けなどの水を使った遊びも楽

しみました。スライム遊びでは、初めての感触に声を上げて喜び、叩いた

り伸ばしたりして変化を楽しんでいました。 

・「かわいいむしのえほん」シリーズの本では、カブトムシやクワガタ、

ダンゴムシに興味を持っています。紙で作った虫捕りごっこでは、「セミ

がいた！」などお気に入りの紙の虫を探して捕まえていました。 

・「ワニの家族」の手遊びや「ベイビーシャーク」のダンスを楽しみまし

た。段ボールの大きなサメが出てくると、声を上げて逃げています。 

・シャワーの順番が来ると、自分で着替えをしようと頑張っています。シ

ャワーがかかっても嫌がらずに「気持ちいいね！」と喜んでいます。 

・給食前になると、「みんな、もうすぐ給食だよ。パズル片付けて！」と言

う子がいるくらい、給食を楽しみにしています。お魚が出たときは、「カ

ジキかな？サンマかな？」など魚の名前を考えています。 

・まだ気温が高い日もあると思いますので、

タオルはもうしばらく持ってきてください。 

【９月の予定】 

 

１日（水）引き取り訓練 

２日（水）身体測定  

２１日（火）十五夜     

     

 今月の歌：「きのこ」「とんぼのめがね」「くいしんぼのごりら」 

 

 

 

  

 お誕生日おめでとう！ 

【今月のお誕生日】 

・季節の変わり目となってくるので、お着替えは気候に合わせて、調節しや

すいもののご準備をお願いします。また、自分ひとりで着られるもの、サ

イズが適しているものをお願いします。記名のご確認もお願いします。 

 

２０２１．９．1． 

認定こども園新宿ベアーズ   

・保育者に手伝ってもらいながら、身の回りのことをしようとする。 
・保育者や友達と一緒に全身を使った遊びを楽しむ。 


