
 

 汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃。七月は、「七夕」「夏祭

り」「すいかわり」と子ども達が楽しみの園行事があります。 

色とりどりの笹飾りを作ったり、夏祭りのちょうちんを作ったり喜んでい

ます。 

暑さはこれからピークに向かいます。子ども達の体調に気を付けながら

散歩に出かけ、夏の花(アサガオ、ひまわりなど)や虫(せみ、カブトムシな

ど)を探したり、外に行けない日は、ホールで体操や盆踊り、運動用具や段

ボール箱を使った遊具など楽しんで遊ぼうと思います。 

 

 

 

７月のねらい：保育者と一緒に、身の回りのことをしようとする。 

       夏祭りなどの園行事をはじめ、夏の遊びを十分に楽しむ。 

・お散歩を再開し、楽しみに外に出かけています。「あじさい」の名前を 

覚え、見つけると「あじさい！青！ピンク！」と元気に言っています。 

・散歩の帽子や靴下の着脱、洋服の着替えを頑張っています。「こんに 

ちは」といいながらシャツをたたんでいます。 

・新しい玩具のお医者さんバッグが人気です。聴診器を付けたお医者さん

と、寝て診療を待つ患者さんになり遊んでいる姿がとても可愛いです。

「もみもみお医者さん」の紙芝居の真似をして、「どこが痛いです

か？」と優しく聞いています。 

・絵本をお友だちと並んで読んだり、保育士の真似をしてお友だちに読ん

であげる姿が見られるようになりました。「うたえほん」では、あり・

かたつむりなどの歌を歌っています。 

・ホールでは、かけっこをしたり、マットのお山を登ったり、フープやボ

ールで体を動かしています。「チェッコリ」の音楽が始まると腰を振り

振りと可愛く踊っています。 

７月中旬ころから適宜、シャ

ワーを行います。記名したタ

オルを１枚毎日お持ちくださ

い。 

フェイスタオルの大きさで十

分です。開始時に再度ご案内

をいたします。 

６日（火）避難訓練 

７日（水）七夕の集い 

８日（木）身体測定 

9 日（金）歯科検診 

１７日（土）なつまつり 

２８日（水）すいかわり 

 
【今月の歌】 

「たなばた」「きらきらぼし」 

「かき氷」「カレーライスのうた」(手遊び) 
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認定こども園新宿ベアーズ  

 

こぐまぐみの保育の様子 

【７月の予定】 


