
３日（木）身体測定 

4 日（金）歯科検診 

８日（火）避難訓練 

１７日（木）０歳児園児健診 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2021．６．１ 認定こども園 新宿ベアーズ  

６月 りすぐみだより 

 ６月に入り梅雨も本番を迎えました。 

曇り空の日でも蒸し暑い日が続きます。室内にいても汗をかいた後は

水分補給をこまめにして熱中症に気を付けていきたいと思います。 

～おねがい～ 

☆これから暑くなってくると、まだ体温調節の未熟な子ども達

はロンパースの下着を着ていると、熱が体にこもり体温が上

がってしまいがちです。 

そこで、今ロンパースの下着を使用しているお子さんは、体

の中に熱がこもらないように、次回購入する際は、タンクト

ップやＴシャツタイプのものをご用意ください。 

夏も元気に過ごしていきたいのでご協力お願いします。 

☆お仕事が忙しくて予定していたお迎えの時間に間に合わな

いこともあると思います。お迎えの時間が 10 分以上遅くな

りそうな時は、園にお電話ください。 

連絡がないと何かトラブルに巻き込まれていないかと心配

してしまうので、安心してお迎えを待つためにもご協力下さ

い。 

園での離乳食にもだいぶ慣れ、今はみんな後期食を食べていま

す。味も幼児食に近くなり毎日モリモリ食べて完食することが

多くなりました。 

 

６月の予定 

今月のねらい 

＊保育者の動きをまねて歌や手遊びなどを楽しむ。 

＊食事の前に手を洗い、きれいな手で食事をする。 

＊ハイハイやつかまり立ち、つたい歩きなど体を動かして遊ぶ。 


