
 ７日（金）身体測定 

１１日（火）避難訓練 

２７日（木）0 歳児健診 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

５月生まれのおともだち 

2021．５．６ 

認定こども園 新宿ベアーズ  

５月りすぐみだより 

  新緑のまぶしい季節となりました。 

子ども達は、少しずつ新しい生活にも慣れ可愛い笑顔を見せてくれるように

なりました。 

今月は、天気のいい日は散歩に出かけ、外での活動を楽しみたいと思います。 

 新しい生活で疲れが出始める時期でもあります。 

 体調には十分注意してゆったり過ごしていきたいと思います。 

 

今月のねらい 

・一人一人の生活リズムが整い安心して過ごす。 

・散歩を通して外気浴を楽しむ 

・興味を持ったおもちゃで遊んだり、保育者と関わったり

しながら機嫌よく過ごす。 

５月の予定 

緊急事態宣言が出て、いろいろご協力いただくことが多い

と思いますが、今一度お手紙を読んでいただきご協力お願

いします。なお、送迎は 1 名とさせて頂いています。ご両

親での送迎はしばらくお控えください。 

おねがい お ね が い 

よく晴れた暖かな日に新宿中央公園に行ってきました。 

さわやかな風も吹いてとても気持ちのいいお散歩になりました。 

お休みの日のお散歩にもお勧めです！！ 

 

＊子どもの爪は薄いので、少しでも伸びていると皮膚が傷つ

いてしまうことがあります。こまめにチェックして切るよ

うお願いします。 

＊お仕事が忙しくお迎えが遅くなることもあると思います

が、予定時間を過ぎてしまう場合はご連絡ください。 


