
りすぐみだより 

＜一年間の成長記録＞ 

 

この 1 年でいろいろなことを見て、触って感じてきた  

りすぐみのみんな。ハイハイから歩くことができるようにな

ったり、歌ったり踊ったりできるようになったり… 

ご飯も手づかみ食べからスプーンやフォークを使って一生

懸命に食べようとする姿には感動し、共に喜びました。 

歌も一緒に歌えるようになり、毎日かわいい歌声がおへやの

中に響きわたっています。 

子どもたちの成長はあっという間！4 月の姿が懐かしい 

ですね。 

 

   うさぎぐみでの成長も楽しみにしています！！ 

         おおきくなぁれ！！ 

 

4 月からいよいようさぎぐみ

の生活がスタートします。お部屋

も広くなりお友だちも3 名増え、

10 名でのスタートの予定です。 

それに伴って、今月最終週の 

２９，３０，３１日は移行保育と

してうさぎぐみでの保育となり

ますのでよろしくお願いします。 

 

２０２１．３．１ 

認定こども園 新宿ベアーズ  

暖かい日と寒い日を繰り返して少しずつ春が近づいてきていますね。あんなに

泣いていた子どもたちもすっかり保育生活にも慣れて毎日笑顔で楽しく過ごして

います。一番成長の著しい大事なこの時期を、子どもたちと一緒に過ごし、保護者

の方にも温かく見守って頂けたことをとても嬉しく思っています。 

りすぐみでの生活も残り１ヶ月となりました。７名で過ごす時間もあと少し、

思いっきり体を動かし、戸外での探索活動や室内での手先を使ったあそびなどで

元気いっぱい過ごしたいと思います。 

来年度になると朝の準備も変わってきます。わからないことがあれば、お聞き

下さい。よろしくお願いします。 

●今月のねらい● 

・保育者とのやりとりや仲立ちによって自ら

周りの人やものに関わっていくことを喜ぶ 

・興味や好奇心を満たす遊びを十分に楽しむ 

・保育者に手を添えてもらいながら簡単な身

の周りのことに興味を持ち自分でする喜び

を感じる 

● おねがい ● 

・服や持ち物に名前のご記入お願いします 

（洋服、スタイ、靴下、紙おむつ、汚れ物袋） 

・服のサイズ確認お願いします。 

 大きすぎませんか？小さすぎませんか？ 

 

●今月の予定● 

 ３日（水）ひなまつり 

4 日（木）身体測定 

１１日（木）０歳児健診 

避難訓練は予告なし訓練 

おしらせ 

●つめをきりましょう● 

１週間に１回はつめを見て、伸びてい

れば切るようにしましょう。つめが伸び

ていると友達をひっかいたり自分のつめ

が割れてけがをしたり、つめの間にばい

菌が繁殖したりします。しかし、短く切り

すぎると深づめや皮膚を守る役目ができ

なくなるため、適度な長さを保ちましょ

う。 


