
 明けましておめでとうございます。昨年はいままでとは違いコロナウイルスのため 

に制限されることも多かった年でした。お正月も、したかったことが出来なかったり、 

帰省も悩んだりと周りの状況を考えながら動く休みとなりましたね。今年は丑年！！ 

焦らず、のんびり、ゆっくり考えながら過ごしていき、この生活が負担に 

ならないように過ごしていきたいと思います。 

それでも長期のお休みで、家族で楽しいひとときを過ごせたのではないのでしょうか。 

新しい年を迎え、このクラスで生活するのもあと３ヶ月となりました。元気いっぱいに 

過ごせるよう、今までと変わらずに体調管理よろしくお願いします。 

 お正月あそびの凧作りや、絵も上手になってきたので、カルタ作りにも挑戦して 

いこうと思います。なわとびの活動も引き続き行っていきます。 

 

⑨ 家族や友だちとたくさん話をしよう 

  園では、お家での話をよくしています。友だち同士でも、好きな 

 ものの話で盛り上がっています。お家でも園での出来事や、日々だよ

りを見ながら聞いてみてくださいね。 

         カブト虫の幼虫２３匹がとても大きくなり、 
年末に土を替えたらゴロゴロと真ん丸になり、子どもたちは 
「キャー」と驚きと喜びで大興奮でした。怖がっていた子も、しゃべ 
るを持ち、ひとり２匹ずつすくい土に戻していきました。カブト虫に 
なる楽しみが、どんどん大きくなり怖さよりも可愛いと思えるように 
なったのかな？虫カゴをひっくり返す前はドキドキするのか、みんな 
正座で待つ姿に、可愛いなぁとつぶやく担任でした。 
そして、メダカもとても元気に泳いでいます。 

        大根・人参・ごぼうの種をまき１ヶ月が 
      経ちました。葉が大きく伸び、とても元気が 
あり、大きく生長してほしいです。 
さて、トマトとピーマンは第２陣！花が咲き始めました。 
ピーマンの花が 10 個ほど咲きはじめ、大きくなるのが楽 
しみです。トマトも少しずつ出てきました。夏野菜ですが、 
冬もたくさん食べられそうなので嬉しいです。 

 

 お箸を使い始め、しばらく経ちましたが少しずつ持ち方にも慣れて 
きました。お箸の持ち方がしっかり固定出来ないと、箸の下の方を持ち力が
入ってしまいます。そしてフォークのような使い方の子もいて、中指が箸と
箸の間に入ってない子もいます。箸の上の部分は、親指・人差し指・中指の３
本の指で鉛筆持ちをするように伝えています。ご家庭で使用する際に、確認
してみて下さい。子どもたちは、箸で食事することに喜びを感じています。 
楽しさを感じられるように正しい持ち方が出来るようにしていきましょう！ 

            子どもたちが楽しみにしていたクリスマス会は 
           昨年とは違い、各クラスで行いました。 

合同で行うのなら、みんなに演奏会を披露してもら 
おうか悩みましたが、子どもたちは様々な取り組みに挑戦してきたので、お
楽しみ会にしようと、長尾サンタに変身しマジックショーにご招待。 
サンタの帽子を被ると子どもたちは、「何かはじまる！」と目がキラキラし
ていました。先日、何人かの前で手品をやってみたら大好評だったので、み
んなの前で行うことにしました。手品自体は、あっという間にできるもので
したが、みんなが驚いたり、喜んだりする表情が見られ、長尾サンタは安心      

して帰ったのでした。 

 

きりん・ぞうぐみだより 

2020.1.４ 新宿ベアーズ  

８日（金）新年お祝い会 

１２日（火）避難訓練 

１３日（水）身体測定 

 

今月の予定 

 
＜４歳児＞ 
・友だちのかかわりのなかで、思いや考えを出し合いな
がら、みんなで活動する楽しさを味わえるようにする 
・正月の伝承あそびに興味をもったり、楽しんだりする 
＜５歳児＞ 
・あそびや生活の中で、互いの思いや考えを伝え合い、 
共通の目的をもちながら友だちと工夫して活動を 
進めていくことを楽しむ 
・学校ごっこなどを通し、小学校生活に期待を抱く 

今月のねらい 

小学校入学前に身につけたい１０の生活習慣 

室内栽培の 
  観察 

メダカの観察 

 カブト虫の観察 

○お箸を使ってみて○ 

クリスマス 
お楽しみ会の様子 

 さん 

 さん 
年賀状届きましたか？ 

 子どもたちの絵がどんどん上手になり、ひらがなも見て書こうとするよう

になり、年賀状を作りました。 

 とても可愛く描けているので、お正月飾りと一緒にホールに掲示します。 


