
こぐまぐみだより   

本町北公園、中央公園へ出かけました。 

 10 月は、みんなの大好きなハロウィンごっこに向けて、かぼちゃのおば

けやお面、バックを作り、「お菓子をくれなきゃ、いたずらするぞ。」と大は

しゃぎです。散歩や電車ごっこなどで、お友達と手をつなぐ姿も見られ、お

友達との関わりや会話も増えました。 11 月も散歩に出かけ、秋から冬へ

の季節の変わりめを楽しんだり、おいかっけこやかくれんぼで体を動かし

たり、絵本の世界のごっこ遊びやお友達と簡単なルール遊びを楽しみたい

と思います。 

  

２０２０．１１．１   

 日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ち良く

感じられるこの頃です。こぐま組のお友達も 

天気の良い日は、園周辺や、けやき橋公園、 

 

 

１１月のねらい：保育士や友だちと一緒に簡単な表現遊びを楽しむ。 

こぐまぐみの保育の様子 

・「パズル、お絵描き、ぬり絵、粘土どれで遊ぶ？」の問いかけに、「プリン

セスのぬり絵。」「粘土。」と自分でしたい遊びを選んでいます。お友達の楽

しく遊ぶ姿を見て、「次は、粘土しよう。」といろいろ遊んでいます。お友達

に「一緒に遊ぼう。」「入れて。」と声をかける姿も多くなりました。一人遊び

の充実から２、３人のお友達とのやり取りやかかわりが楽しいようです。 

・手つなぎ散歩を楽しんだり、ドングリや木の実拾い、落ち葉のおばけなど 

秋の自然に触れ、「どんぐりころころ」「大きな栗の木の下で」などの歌もお

友達と口ずさんでうれしそうです。 

・新聞紙も丸めた栗拾いごっこや、子ども達が描いたおばけ風船を新聞紙の

ボールで当てたり、夢中になって遊びました。 

・「電車に乗って」や「七匹の子やぎ」の絵本を読んで、お友達と電車ごっこ

をしたり、「オオカミに食べられる。」と簡単な劇遊びに「キャーキャー」声

を出して楽しんでいます。 

・食育として、ジャガ芋あらいのお手伝いや、キッチンの様子を見学して、 

「いつも美味しいご飯、ありがとう。」と声をかける子ども達です。 

 

・朝夕の気温の差が激しくなり、子ども達は

体調を崩しやすくなっています。引き続き、 

【１１月の予定】 
 

5 日（木）身体測定 

 

１0 日（火）避難訓練  

              

        

 今月の歌： 「きのこ」 「バスごっこ」 

 

 

 

 さん 

 さん  

【今月のお誕生日】 

お誕生日おめでとう！ 

お着替えは気候に合わせて、調節しやすいもののご準備をお願いします。 

また、自分ひとりで着られるもの、サイズが適しているものをお願いしま

す。記名のご確認もお願いします。 

 


