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 年末年始のお休み明け、心も身体もお兄さん・お姉さんになったように感じます！ 

 朝夕はぐんと寒くなり、冬を感じますが、日中は暖かく過ごしやすい日が続いています。 

体をたくさん動かすことが大好きなりす組のお友だち！遊びや生活の中で「投げる・またぐ・のぼる・ 

くぐる・はがす」などのいろいろな体の動きを知って、一人一人のペースで動かすことのできる楽しさを 

感じているようです。 

歌やリズムに合わせて「パチパチ」「フリフリ」「ニッコリポーズ」など、嬉しい♪楽しい♪まねっこ♪ 

子どもたちなりに、気持ちを表現してくれる可愛らしい姿にほっこりと心も温かくなります✿ 

今年度も、残すところ 2 カ月となりましたが、子ども達と一緒に楽しいことをたくさん見つけていきたいです！ 

２日（金）節分の会 

１３日（火）乳児身測 

１５日（木）０歳児健診 

２１日（水）避難訓練 

今月の予定 

は～じま～るよ～♪ 

保育者の「はじまるよ！」という言葉を

合図に、なになに？たのしいことする

の？とワクワクとした気持ちで集まって

きてくれる子どもたちです✿ 

体を動かすことが大好きなりす組さん！ 

 子どもたちが今興味のある遊びを 

ご紹介します♬ 

『ミッキーマウスマーチ』や 

『おしりフリフリ』ダンス♪ 

『はらぺこあおむし』の 

歌絵本 

✿ダンスの曲が流れると、 

「なになに？」と近づいて

きて、一緒に体を揺らした

り、腕を上げたりして、 

とっても Cute です♡ 

✿歌いながらの読み聞かせが 

大好きな子どもたち！ 

絵本を持ってきて「これ 

読んでー！！」という姿が 

１日に何度も見られます。 

✿乗り物に興味が出てきました！ 

図鑑を出すと大喜び♪お友達と一緒

に読んでいます。『はたらくくるま』

の歌もノリノリで聴いています！ 

「おにはそと！」「ふくはうち！」 

節分に立春、バレンタインデーなどこの 

時期ならではの遊びを楽しみながら、季節の

移り変わりや昔からの風習、伝統を子ども 

たちに感じてもらえたらと思います！ 


