
 新年あけましておめでとうございます。今年も子どもたちが『楽しい・嬉しい！』『気にな

る！』『やってみたい！』と心動く一年にしていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願

いいたします。 

 先月は冬と思えないほど暖かい日もありましたが、ようやく冬本来の肌寒い日々が到来しそ

うですね。戸外が寒くても、元気いっぱい三輪車にまたがったり「キャー！」と歓声をあげて

歩いたりしている姿を見せてくれるりすぐみの子ども達です。衣類も温かくしつつ、元気に動

いて楽しく健康にこの冬を過ごしていけたらと思います！ 

 

 

✿肌着について 

ヒートテック等の化学繊維(レーヨン等)の肌

着は、汗を吸収して発熱する仕組みになって

いるので、肌の乾燥が進みやすくなります。 

乾燥が気になる際は綿地の肌着をおすすめし

ております……！ 

りすぐみだより 
202４年 １月 

認定こども園世田谷ベアーズ 

 

１３日（土）保護者会 

１６日（火）身体計測 

１８日（木）０歳児健診 

２４日（水）避難訓練 

りす組さんとクリスマス 

1 月 行 

事 

予 

定 

お歌が大好きなりす組さん

は、１１月の終わり頃から『お

もちゃのチャチャチャ』を歌

って手拍子をしたり、卵型の

マラカスを持ってシャカシャ

カ鳴らして演奏することを楽

しみました！ 

１ 月 

年末おたのしみ会

のときにはサンタ

さんが来てくれま

した！ 

“誰かな？”とい

う感じでじーっと

見ていたり、ドキ

ドキしている様子

でした。 

お部屋に戻ってサンタ

さんがくれたおもちゃ

で遊びました！ 

音が出る絵本と、おも

ちゃのスマホをもらい

ました！ 真剣な様子

で触れ合っています。 


