
 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
2022.6 月号 

認定こども園 世田谷ベアーズ 

看護師  

 世田谷ベアーズの玄関にある“アジサイ”の花が咲き始めました。体調の管理が難しい暑かったり寒かった
りという極端な気候で、「今何月だっけ？」と問いたくなる時、アジサイが「6 月だよ！」って伝えてくれて
います。本格的な梅雨の時期になりますので、体調管理にはより一層の注意を払っていきたいところです。 
 今月のほけんだよりでは、「春の健診の結果と子ども達の様子」「歯科健診について」「虫刺され」について
お伝えします。 
 

 

 春の健診結果と子ども達の様子 
去る 5 月 19 日（木）、園医谷本哲也先生の春の健診を行いました。胸と背中の聴診、咽頭確認は皆問題

なく、健康カードにてお伝えしているところですのでご確認ください。 
谷本先生は白衣の着用は無く、優しい笑顔で接し話しかけてくださいます。しかし谷本先生が持つ聴診器

や舌圧子に対し不安や恐怖を感じ泣く姿も見られましたが滞りなく受けることができました。 
4 歳児きりん組、5 歳児ぞう組の子ども達は名前を名乗り、ご挨拶をして臨む姿に成長を感じることがで

きました。 
 当日、欠席した子ども達は、毎月実施される 0 歳児りす組健診の際、健診受診し健康カードにて結果をお
知らせいたします。ご理解・ご了承いただけますようお願い申し上げます。 

 

歯科健診 
6 月 14 日（火）9 時半～ 
世田谷デンタルオフィス 中島航輝先生 
 

歯科健診は当日受診のみです。 
受診結果は健康カードにてお伝えいたします。 
 

☆朝食後の歯磨きをお願いいたします☆ 

 

 
虫刺されはそのままにして

おくと、発疹が出たり細菌感染
を起こしたりすることもあり
ます。 

 
 
～こんな時は迷わず病院へ～ 

顔色が悪い、吐き気、頭痛、
発疹を搔きこわした、雀蜂に刺
されたなど。特に雀蜂に刺され
ると、命に関わるほどのショッ
ク症状を起こすので、応急処置
をし、受診しましょう。 


