
 

 

 
 

  

 

     

今月の活動 

ももぐみだより 

今月のうた・手遊び 

おねがい 

 今年の夏は猛暑と言われ、ついこの間まで気温が高く暑かった 

のが気が付けばあっという間に寒くなってきましたね。子どもた

ちも鼻水や咳が出てしまうことが増えてきましたが、登園した際

には元気に外で遊んでいます。 

子どもたちの体力もついてきて以前に比べてスムーズに遠く

まで行くことが出来るようになりました。散歩もだいぶ慣れてき

たので歌を歌ったり、周りの景色を見たりする余裕も出てきて子

どもたちはクモを見つけたり、柿を見つけたりと生き物や季節の

物を発見し散歩を満喫している様子です。 

 先日、りんご組と、また違う日に、いちご組と一緒に散歩に行

きました。お兄さん、お姉さんと手を繋いで並んで歩きました。

優しく誘導され、声をかけられ、とても嬉しそうでした。本当に

優しいお兄さん、お姉さんで嬉しく思いました。遊びも広がり異

年齢の交流の良さを実感しました。１２月も様々な散歩を計画

し、冬ならではの自然物や生き物を見つけていきたいと思いま

す。また、それぞれが遊び込む姿が増えました。友だちとの関わ

りが増え成長を感じる一方、トラブルもあります。怪我なく楽し

く元気に過ごしたいと思います。 

・寒さに負けず、お散歩に出かけ、戸外でたくさん体を動かして遊びたいと思います。 

・保育者と一緒に、手洗いうがいを行って感染症予防に努めていきます。 

・冬の季節やクリスマスなど戸外に出たり、絵本を読んだりして楽しむ。 

 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪ジングルベル 

♪こんこんクシャンのうた 

♪いとまき 

♪境木保育園のうた 

 

・保育園は１２月２8 日～１月 4 日までお休みです。年明けは１月５日（月）からです。 

・月末は外靴を持ち帰りますので、サイズの確認、洗濯をお願いします。 

・主に登園用上着をフックに掛けますので引っ掛ける部分が無い上着にはフープを付けるなど 

対応をよろしくお願いします。 

12 月 
202５.11.28 境木保育園 

もも組 担任 

最近の子どもたちの様子 


