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今月の活動 

りんごぐみだより 
最近の子どもたちの様子 

 先日は、かがやきトライアルへのご参加ありがとうございました。 

２回実施したのにも関わらず、両日ともいい表情で意欲的に取り組んでい

た子どもたち。当日までの期間、運動会で発表することを目的として覚え

込んでいくのではなく、鬼ごっこやかくれんぼ のように、『やってみよう』

や『かけっこ』が遊びのレパートリーに加わったような、いい意味で遊び

感覚で楽しく取り組んできました。どの競技も子どもたちにとって楽しい

遊びの１つになっていたことが感じられ、嬉しかったです。普段のりんご

ぐみらしさを存分に発揮してくれました♪（担任もひと安心です(笑)）こ

の取り組みをきっかけに、様々なことへチャレンジする子がとても増え、

まさに“やってみよう”精神の育ちを感じています！！今でも、行進曲や

ダンス曲を流すと、自然と体が動き出す子どもたちです。今後の成長も楽

しみですね。 

 秋の自然もたくさん感じ、楽しんでいます！地面が見えないほど草が茂

った森やはらっぱに喜んで入っていく子どもたち。最近、草刈りが終わり、

すっきりした森を見て「もじゃもじゃなくなっちゃったねー」と残念がる

子がいるほどです。崖登りは、長くて角度のある斜面にも挑戦中で、春に

はなかった友だち同士で励まし助け合ったり、登れたことを共に喜んだり

する姿が見られます。今月も、秋の自然を感じ、楽しみながら、元気に 

過ごしたいと思っています！！ 

１１月 
2025.10.31  境木保育園 

りんご組 担任 

今月のうた・手遊び 

おねがい・お知らせ 

◎園生活に関係ないものは、園に持ってこないようにお願いします。（玩具、人形、キーホルダーな

ど）心の安心材料として持参したい場合は、担任にご相談ください。 

◎気温が下がってきますが、室内はエアコンなどで温度調節されています。動きやすく、自分で脱ぎ着

しやすい薄手の長袖・半袖肌着などをご用意ください。サイズと記名の確認をお願いします。 

◎外遊び用の上着をご用意ください。フードが付いていない上着にフープや紐をつけてフックにかけや

すいようにしてください（なるべく首元が良い）。 

◎１１月中旬にクッキングを予定しています。近くになったらお手紙配布します。 

・戸外遊び…寒さに負けず体を動かし、元気な体作りをしていきま

す！集団遊びにも挑戦中で、遊びを通して考えたり、失敗したり、新

しいやり方を考えてみたりする経験を積み重ねていきたいです。 

・自然物…落ち葉やどんぐり等様々な自然に触れながら、落葉のじゅ

うたんに体を埋めたり、製作活動をしたりしたいと思っています。 

♪まっかなあき 

♪そうだったらいいのにな 

♪ごんべさんのあかちゃん 

毎朝、みんなで時計を見ながらその

日の活動を『相談』します。片付けの

時間は“９がいい”“８がいい”と色ん

な意見を出しながら決め、散歩先も子

どもたちと決めています。時間になる

と「片付けだよー」とお知らせしてく

れるお当番。「帽子かぶってー」など具

体的な指示がなくても、やるべきこと

を自分で考え、どんどん支度をすすめ

る姿に成長を感じます。給食のワゴン

が来ると、当番関係なく自然とコップ

や皿を並べ始める子も多いです。意欲

的に園生活を送れるようになってき

た姿に成長を感じています！！！ 


