
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                   

 

 

 

今月の活動 

さくらんぼぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

 暑い日や肌寒い日があったりと、寒暖差のある日が続いてい

ましたが、ようやく秋の気配が感じられるようになりました

ね。 

10 月は雨の日が多く、室内でたくさん過ごす時間がありまし

た。絵の具を使っての製作では、絵の具を手のひらに思いっきり

つけて笑顔で積極的に楽しめるようになったり、クレヨンを使っ

てのお絵かきでは、力強く色々な色を使って表現できるようにな

りました。また、指先を使ってのシール貼りもさらに上手になっ

たので、画用紙で子どもたちのお散歩バックを作りました！ 子

どもたちが、お散歩に出かける事を喜んでくれますように…。 

身の回りのことも自分でやってみようとズボンを履いてみたり、

着替えにもチャレンジしようとしている子どもたち‼  

こんなふうに、出来るようになったことが増えた事がとても嬉し

く感じています。 

肌寒くなってきましたが、11 月もみんなで元気いっぱいに過ご

していきたいと思います。 

 

・秋から冬への自然を感じながら、お散歩や外あそびをたくさ

ん楽しみたいと思います。お部屋では、制作や粘土あそびな

ど手・指先を使った遊びも一緒に楽しもうと思います。 

・簡単な身の回りのことなど、自分でやりたい気持ちを大切

に、楽しみながら行っていきます。 

 

♪まつぼっくり 

♬こぎつね     

♪まつぼっくり   

♬きのこ 

1１月 
202５年 10 月 31 日境木保育園 

さくらんぼ組担任  

・ 

おねがい 

・寒くなってきましたが、厚着にならず薄着で過ごしていきたいと思います。半袖肌着と薄手の長袖をご用

意ください。手洗いで袖を濡らすことがあり、着替えは多めにお願いします。なお、季節が変わりますの

でサイズの確認などもお願いします。 

・爪が伸びていると自分の顔を傷つけてしまったり、不意にお友達に当たった時にケガをさせてしまったり

する危険性があります。週末に確認をお願いします。 

・外用上着（フードがない動きやすいもの）をご用意ください。使用頻度によって週末か月末に持ち帰りま

す。洗濯後、週明けにお持ちください。 

・午睡用のタオルを厚手の温かいものに取替えてくださいますようお願いします。 

・すべての持ち物への記名をはっきり見えるようにご協力お願いします。 

 

 

お散歩デビューしました！！ 

お部屋の中で、お友だちと手をつ

なぐ練習をしてきた子どもたち。 

やっと涼しくなってきたので、少

人数で、園の周辺をお散歩に出か

けました‼ 

広場へ行ってみると、どんぐりが

落ちていたので、一生懸命拾って

ポケットに！ 

その後は、少し園周辺を歩きまし

た。車を見たり、レモンの木を見た

りしながら、頑張って歩いている

姿に成長を感じました♡ 


