
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

ばななぐみだより 
最近の子どもの様子 

☆今月の活動☆ 
今月のうた・手遊び 

 

おねがい 

 朝夕と涼しくなり秋を感じられる様にようになりましたね。 

６人になったばなな組は、成長を日々感じ、楽しい毎日を過ごし

ています。９月も暑い日が続いていましたが、ホールを貸し切っ

てのびのびとハイハイをしたり、マットの山を越えたり、たくさ

ん体を動かしました。少し涼しくなり、夏の疲れもあり鼻水、

咳、と体調を崩していますが、みんな機嫌もよく食欲もあり活発

に動いています。 

 食事になると座って、みんなの顔が見えると笑い合い、テーブ

ルをバンバン叩いて「早くたべた～い」と合図をしてくれます。

小さな食材も上手に手づかみで口まで運び、歯茎で噛んで飲み込

んでいます。スプーンに食材を乗せるとパクッと食べられる事も

あります。今はまだ、何でも口に入れてよく食べていますが、触

感や味がわかってくるとべーと吐き出すことも…。色々な食材に

触れ、手で確かめながら、何よりもみんなで食べる食事が時間を

楽しめるようにしていこうと思います。 

 涼しくなり、これから外に出る機会も増えてきます。外気に触

れ砂や風、自然の物と触れ合い気持ちの良い季節、色々な経験を

楽しんでいきます。 

  

 

◎気温に合わせて衣服を調整していきます。1１月頃、薄手の上着をお願いすると思います。 

◎離乳食後に汚れたときや汗をかいたときは、今後もシャワーをしていきます。タオルの準備をお願いし

ます。 

◎個人面談の日程 1１月４日（火）～11 月７日（金）の予定です。よろしくお願いします。 

 

２０２５．９．３０  境木保育園  

ばなな組 担任  

♪手をたたきましょう 

♪大きな栗の木の下で 

♪ぱんだうさぎこあら 

・気温の変化や一人一人の体調に留意し、健康に過ごせるようにし

ていきたいと思います。 

・一人一人の発達に合わせて、十分に体を動かしてあそび、秋の自

然に触れながら、探索活動を楽しんでいけるようにしていきたいと

思います。 

１０月 


